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阅读理解
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【语篇导读】本文是一篇记叙文，主要讲述了一对夫妇因为对景

泰蓝的热爱，决定开设一个作坊，让更多的人了解并亲手制作

景泰蓝的故事。

&!'"细节理解题。 根据第二段中的“H0,9 +9( ,+&*)( &9 H)&1&945

+$+&,0/8.0&*099)6+*)*&9 -&*4,+9($+,)9%*;-07)!V&*@&/)5 &*

+.*0/+7&.&+,@&%- 8.0&*099)， +*&%+$$)+,*&9 -),+,%2003*!”可

知，由于家庭和学术背景，这对夫妻都熟悉景泰蓝。 故选

<项。

。!'"细节理解题。 根据第三段中的 ““).)+,9)( 8.0&*099)

+/%),*))&94%-)$&)8)*(&*$.+:)( +%%-)Y+.+8)Z'*)'7!“)

@+9%)( %0%',9 0',-022:&9%0+8+,)),， *0%-+%$)0$.)80'.(

)910:+9( .)+,9 %07+3)%-)8,+/%%-)7*).6)*”可知，李京龙夫妇

是在故宫博物院看到景泰蓝后，决定把爱好转为职业，开设

作坊。 故选 <项。

*!0"细节理解题。 根据最后一段最后一句“Y+,%&8&$+9%*807)

%0%-)@0,3*-0$ 90%09.:%08,)+%)+,%， 2'%+.*0%0%+3)+2,)+3

/,07%-)&,2'*:.&6)*!”可知，参与者在创造艺术的同时也在放

松自己。 故选 H项。

,!)"推理判断题。 根据第二段最后一句以及第三段第二句可

知，这对夫妇出于对景泰蓝的热爱，不仅自己学习制作景泰

蓝，还开设作坊，让更多的人了解并亲手制作景泰蓝，由此可

知，他们是有创造力的。 故选 故项。
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【语篇导读】本文是一篇说明文。 研究表明身体姿势不仅能够

影响我们的情绪，而且能够影响我们的认知表现。

&!'"推理判断题。

。!0"词义猜测题。 根据第三段中的“T%+$$)+,*%-+%@+.3&94

@&%- +-'98-)( 2+83， 20@)( -)+( +9( 70%&09.)**+,7*-+*+

9)4+%&6)&9/.')98)09 0',7)9%+.*%+%)!”可知，和低头、手臂不

动的走路姿势配合的应该是“驼背”，-'98-)( 意为“弓着背

的”，与 2)9%意思一致。 故选 H项。

*!+"细节理解题。 根据第三段中的“B-)%)+7/0'9( +6),:

8.)+,&9/.')98)0/0',$0*%',)09 0',700( +9( 809/&()98)!”可

知，第一个研究表明姿势会影响情绪状态。 故选 选项。

,!+"细节理解题。 根据倒数第二段第一句和最后一段可知，

坐直对整体情绪、血压和保护背部有好处，因此具有心理和

身体上的双重好处。 故选 选项。

-选.

【语篇导读】本文是一篇说明文，主要介绍了当下人们处于“时

间贫困”的现状以及危害，并提出了一些解决这一问题的建议。

&!+"根据第一段内容可知，设空处应与“时间贫困”这一主题

相关。 选项 （时间贫困是时代的一个标志）回应了首段中提

到的“时间贫困”这一概念，并概括了段落主题，符合语境。

故选 选项。

。!/"上文“>07)$)0$.))6)9 %+3)4,)+%$,&()&9 -0@2'*:%-):

+,)2)8+'*)&%;*2)807)+*%+%'**:720.!”提到有人以自己的忙

碌为傲，结合下文“E0,%'9+%).:， -),)+,)*$)8&/&8*%)$*@)8+9

%+3)5 *08&+..:8099)8%)(!”提出有解决这一问题的办法，由此

可推知，设空处与上文形成转折关系，说明“时间贫困”的弊

端。 。项 （然而，感觉时间紧迫与较低的幸福感和联结感有

关）符合语境。 故选 。项。

*!2"本段主要介绍了解决“想要令人满足的社交生活”这一

问题的建议，设空处应为解决问题的办法。 O项（然后把你

的空闲时间投入到社交活动中去，比如给朋友打个电话）符

合语境。 故选 O项。

,!0"根据上文的实验表明付出时间的人会觉得他们拥有更多

的时间可知，设空处承接上文，说明帮助自己和他人可以扩

展自己对时间的感知。 H项（帮助自己和他人扩展了对时间

的感知）符合语境，且 H项中的)项$+9(*%-)*)9*)0/%&7)与上

文的 -+( 70,)0/&%对应。 故选 H项。

.!)"根据上文“T/:0' -+6)%007+9:%-&94*5 %,:%08'%2+83 09

*07)%-&94*!”可知，如果时间不够，你可以试图减少一些事

情，结合下文“U0' 8+9 $,02+2.:8-00*)%0*.0@(0@9 +.&%%.)5

4)%C%04)%-),*@&%- /,&)9(*!”举例说明你可以慢下来，因此设空

处应表达不需要让自己的生活节奏太快，故项（你不必紧跟

现代社会的步伐）符合语境。 故选 故项。

完形填空

【语篇导读】本文是一篇记叙文。 作者的祖母因病错过与孩子

们的动物园之旅，随后孩子们给动物园里所有的动物拍照并将

照片做成了卡片书作为情人节礼物送给祖母。

&!0"根据上文 。,+99:/)..&..以及下文 文)7)72),%0*+:-&%0

%-)7093):*/0,7)可知，祖母生病了，她错过了计划好的动

物园之旅。 7&**意为“错过”，符合语境。
+,,+94)意为“安排”；,'&9 意为“毁坏”。

。!)"根据下文祖母的叮嘱 文)7)72),%0*+:-&%0%-)7093):*

/0,7)可知，祖母渴望看到动物园的猴子，可推知去动物园是

祖母盼望已久的。 .094/0,意为“渴望”，符合语境。
-)+,0/意为“听说”；+$$,06)0/意为“赞同”。



”。+"根据上文语境可知，祖母生病是令人伤心的，此处指祖母

为了让作者他们能有一个开心的动物园之旅，她让孩子们高

兴起来。 固定搭配 8-)),*2。'$ 意为“使某人高兴起来”，符

合语境。
$&83 意为“选择”；8099)8%意为“联系”；”；3)意为“唤醒”。

。。'"根据上文语境以及设空处后的 的,；99:80'.( -；6)2))9

”&%- '*可知，祖母能和他们一起去动物园是作者希望的事。

”&*- 意为“希望”，符合语境。
()7；9( 意为“要求”；&9*&*%意为“坚持”。

.。'"根据第二段祖母的话 N)7)72),%0*；:-&%0%-)7093):*

/0,7)可知，祖母渴望看到动物园的猴子，此处指特克斯在动

物园看到了猴子。 7093):意为“猴子”，符合语境。
8；,( 意为“卡片”；%0',&*%意为“游客”；2；..009 意为“气球”。

C。+"根据上文 *'根根)*%)( %；3&9根；$&8%',)&9 /,09%0/%-)7并结合

下文 %；3&9根$&8%',)*0/(&//),)9%；9&7；.*可知，特克斯建议一起

在猴子前面拍照，而作者建议拍不同的动物的照片。 $,0$0*)

意为“提议，建议”，符合语境。
()9:意为“否认”；&9?'&,)意为“询问”；$),7&%意为“许可”。

-。)"根据上文祖母说让作者一行人去跟猴子打招呼和 %；3&9根

$&8%',)*0/(&//),)9%；9&7；.*以及下文““ 6；.)9%&9)/0,的,；99:。

O6),:09).06)( %-；%。”可推知，祖母因病没有跟孩子们一起去动

物园，作者他们照了很多照片，并决定把照片变成一份独特的

情人节贺卡送给祖母。 '9&?')意为“独特的”，符合语境。
90,7；.意为“平常的” ；8；*'；.意为“随意的” ；8；,&9根意为“乐
于助人的”。

D。0"根据下文 %-)$,&9%)( $&8%',)*09 %-)%；2.)可知，他们把打

印出的照片摊开放在桌面上。 固定搭配 *$,)；( 0'%意为“摊

开”，符合语境。
*)..意为“售卖”；80'9%意为“计数”；-；9( 意为“传，递”。

E。0"根据下文 %0/&%*07；9:$&8%',)*09%0；-)；,%文*-；$)( 8；,( 可

知，要把众多的照片放在一张心形的卡片上是不可能的。

&7$0**&2.)意为“不可能的”，符合语境。
)F%,；0,(&9；,:意为“非同一般的” ；)**)9%&；.意为“必不可少

的” ；7)；9&9根.)**意为“无意义的”。

&F。)"根据上文 &%”；* %0/&%*07；9:$&8%',)*09%0；

-)；,%文*-；$)( 8；,( 可知，因为在一张心形的卡片上容纳众多

的照片是不可能的，此处表示作者他们决定做很多情人节

卡片，每一张卡片代表一种动物。 ()8&()意为“决定”，符合

语境。
809%&9')意为“继续”；8.；&7意为“声称”。

&&。+"根据语境并结合下文 0',$,&9%),(&(9;%-；6)80.0,&93 可

知，作者他们本来计划打印照片，但不幸的是，打印机没有

彩色墨水。 '9/0,%'9；%).:意为“不幸地”，符合语境。
'.%&7；%).:意为“最终” ；根,；('；..:意为“逐渐地” ；；$$；,)9%.:
意为“显然”。

&(。'"根据上文语境和下文 %-)2.；83文；9(文”-&%)$&8%',)*”&%-

7；,3),*可知，因为打印机没有彩色墨水，为了呈现彩色的

照片，他们用马克笔给黑白照片上色。 80.0,意为“给……

着色”，符合语境。
；**08&；%)意为“联系” ；(&*$.；:意为“展示” ；&..'*%,；%)意为
“说明”。

&”。)"根据下文 %&)( %-)7%0根)%-),%07；3)；2003 可知，作者想

把卡片串起来做成一本书，结合常识可知，应该在卡片上打

出几个洞。 -0.)意为“洞”，符合语境。
90%)意为“笔记”；*:720.意为“象征”；7；,3 意为“标记”。

&。。0"根据下文祖母的反应 的,；99:*7&.)( ”-)9 ”)根；6)-),

0', 可知，祖母对孩子们做的卡片书礼物是赞扬

的，卡片书被证明效果很好。 根,)；%意为 “极好的”，符合

语境。
902.)意为“崇高的”；)90,70'*意为“巨大的”；8.；**&8；.意为
“经典的”。

&.。+"根据上文语境可知，他们制作了情人节贺卡，并把这些

卡片做成了书。 此处指他们把卡片书，即他们的作品，送给

了祖母。 8,)；%&09 意为“作品”，符合语境。
；**'7$%&09 意为“假定” ()60%&09 意为“奉献”；&96&%；%&09 意为
“邀请”。


