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第二部分 阅读

第一节 阅读理解

A

本期聚焦

仅是本杂志的众多杰出女性中的几位代表……

洛兰·麦考尔大半生投身于户外产业。她的至爱是旅程探险，过往经历包括 2005年连续完

成苏格兰所有海拔 3,000英尺以上山脉的攀登，以及 2014年长达 2,000英里的科贝特山脉徒

步。最近，她成为单次行程中首位征服所有格雷厄姆山脉的女性（她在第 42页详细记录了

那个创纪录的壮举）。洛兰常驻苏格兰高地。

莉迪娅·帕莱斯基是一名自由作家，通过探索自然、撰写户外冒险文章实现自我价值。她乐

于激励他人通过亲近自然的运动方式获得身心双重健康。这位常驻康沃尔的探险者，日常活

动包括航海、游泳和徒步。关于她在尼泊尔赫兰布徒步道另辟蹊径的冒险故事，请见第 52
页。

埃莉斯·沃特利是一位肩负使命的探险家与作家，她致力于重新定义“探险者”的内涵。她

持续进行的“高海拔女性”项目，旨在发掘历史上那些成就斐然却湮没于男性同行光芒下的

女性探险者。在第 60页中，她记录了近期挑战西欧最高峰勃朗峰的历程。

萨拉·简·道格拉斯作为获奖作家、BBC知名儿童节目《蓝色彼得》徽章持有者，始终被

苏格兰高地吸引着。当癌症以相同的诊断书——这份曾夺走其母的死亡判决书——再次降临

时，她选择无视医生“仅限海滩散步”的建议，毅然走向群山（这段经历的结果详见第 26
页）。她的下一计划是完成第二本书 Summit About Sarah的创作。

21. 哪一篇报道了关于某人打破登山纪录的故事？

A. 第 26页。 B. 第 42页。

C. 第 52页。 D. 第 60页。

22. 谁致力于帮助那些值得更多关注的女性登山者？

A. 洛兰·麦考尔。 B. 萨拉·简·道格拉斯。

C. 莉迪娅·帕莱斯基。 D. 埃莉斯·沃特利。

23. 关于萨拉·简·道格拉斯，我们知道什么？

A. 尽管患有癌症，她还是选择了登山。

B. 她关心她的家人。

C. 她为社会作出了巨大贡献。

D. 她计划写一部科幻小说。

B

作家单小花手持钢笔在屋内凝神创作，马骏正倚靠椅背神情悠然，指尖滑动手机徜徉文

学世界，店铺中盲人作家赵灵边劳作边为顾客诵读经典著作……这些画面正发生在宁夏南部

山区的西吉县——这座被誉为“文学之乡”的土地上。

追溯历史，这片土地文化底蕴深厚。作为古丝绸之路途经之地，西海固地区自古商贸往

来频繁，孕育出花儿传唱、说书、秦腔等多样民间艺术，更传承着春节祈福等民俗活动。千

载岁月间，多元文化在此交融共生，铸就独特的人文沃土，滋养着生于斯长于斯的儿女们，

将他们对土地、民族、家国与自我的哲思凝结成笔下的文字。



现实始终是创作的源泉。早在二十世纪七十年代被联合国认定为“最不适宜人类居住地

区”之一的西海固，曾只有荒山秃岭、十年九旱的脆弱生态，百姓在生存线上苦苦挣扎。正

是文学给予了他们精神力量。

而今道路整洁通达，文化广场设施完备，书院藏书充盈，厂房生产有序……西海固已发

生翻天覆地的变化。往昔贫困桎梏下，人们为果腹无暇创作；今朝文学承载着他们的抱负，

更多执笔人能书写心中篇章。在这里，文学之花处处绽放；在这里，文学是最丰美的精神沃

土。

24. 为什么描述第一段中的场景？

A. 为了表明写作很容易掌握。 B. 为了描述当地人对写作的热爱。

C. 为了介绍西吉县的一些作家。 D. 为了比较不同时期的情况。

25. 根据第二段，以下哪项最能描述西海固地区的典型特征？

A. 文化丰富。 B. 社会不稳定。

C. 历史悠久。 D. 地理多样。

26. 过去，文学对西吉县的人们意味着什么？

A. 苦难的记录。 B. 精神支柱。

C. 感恩的表达。 D. 与外界的联系。

27. 这篇文章主要谈论什么？

A. 西吉县人民的追求。 B. 西吉县的文化意义。

C. 文学对西吉县人民的力量。 D. 西吉县人民对文学的理解。

C

蜜蜂的生存依赖于从花朵中高效采集花蜜酿蜜。然而，判断哪朵花最有可能提供花蜜绝

非易事。在最新发表的研究中，我们团队揭示了蜜蜂如何进行这种复杂决策。

实验中，我们为蜜蜂布置了一片人工花朵区域，每朵花都提供微量糖浆。不同颜色“花

朵”的产糖概率存在差异。我们在每只蜜蜂背部做上无害的涂料标记，并全程拍摄其访花行

为。随后利用计算机视觉和机器学习技术，自动提取分析蜜蜂的飞行轨迹。数据显示，蜜蜂

能迅速学会识别回报最高的花朵。它们在 0.6秒内即可完成对花朵的评估并作出接受或拒绝

的决策，而错误的决策平均耗时竟达 1.2秒——这一反差令人意外。

实验结果与预期大相径庭。通常来说，动物作出准确决策的时间要长于草率决策。这被

称为“速度-准确性权衡”，之所以会出现这种情况，是因为判断一个决定是对是错通常取

决于我们有多少证据来作出这个决定。更多的证据能提升准确度，但收集证据需要时间。因

此准确决策往往较慢，草率决策则更快。然而蜜蜂的策略截然不同——它们只在确信花朵有

回报时才接受，若存疑则直接拒绝。尽管可能错过部分有回报的花朵，但它们成功地将精力

集中在最有可能且证据最充分的采食目标上。

目前已知能突破速度-准确性权衡规律的动物，除蜜蜂外仅有人类和灵长类。这种小型

昆虫竟能打破该生物决策领域的固有界限，实在令人惊叹。

28. 研究人员是如何得到实验结果的？

A. 通过观察野外的蜜蜂。

B. 通过分析蜜蜂的飞行路径。

C. 通过测试不同颜色的蜜蜂。

D. 通过比较蜜蜂的食物偏好。

29. 关于蜜蜂，研究发现什么？

A. 它们能立即分辨出人造花。

B. 它们在特定颜色的花中表现更好。

C. 它们做出正确选择的速度比错误选择快。



D. 它们比其他物种做出更多正确的决定。

30. 第 3段中划线短语“poles apart”可能是什么意思？

A. 相反的。 B. 合理的。

C. 必要的。 D. 令人困惑的。

31. 为什么蜜蜂能打破速度-准确性权衡？

A. 它们忽略不确定性。

B. 它们收集证据的速度非常快。

C. 它们在飞行时保持在正确的航线上。

D. 它们采用了一种特殊的决策机制。

D

一场静默的革命正在自动驾驶领域悄然发生，将我们从劳作的桎梏中解放，赋予生活更

多掌控权。机器人出租车能载你平稳抵达任意目的地，人形机器人则包揽家务琐事。

毋庸置疑，省下的驾驶或叠衣时间，让我们得以投入曾难以想象的智识探索、艺术创作

与社交活动。学习新语言、掌握新技能、深化亲密关系，那个因生活琐事而受限的创作与探

索自由的时代即将终结。

然而，在这些自动驾驶系统带来的无可否认的便利背后，被替代的任务本身承载着独特

的人类体验价值。学车不只是掌握技能，更是成长与独立的里程碑；叠衣物的静谧时刻，恰

似生活简单韵律的注脚。

矛盾正在于此：自动驾驶不仅是免于劳作，更是控制权的让渡。当我们把更多控制权交

给机器，也在失去某些人类独有的掌控感。

以自动驾驶系统为例。尽管它提供了极大的便利和安全性，我们仍需要思考，当我们越

来越接近这一现实时，我们可能正在抛弃什么东西。对许多人而言，驾驶不仅是位移手段，

更是关于自由与控制权的体验。那种与道路的血肉相连，乃至掌握驾驶艺术的愉悦，技术或

许能替代，却未必能复刻。

真正的人类自主，绝非将日常事务全盘托付机器。而在于我们何时选择参与这些事务的

自主权。驾驶或打扫远不止功能需求，更是人性的具象表达。当自动驾驶系统深度融入生活，

我们面临的核心挑战或许在于：如何善用机器拓展自由，却不失人性本真的表达。

32. 自主系统可能使我们能够获得什么？

A. 更强的处理家务能力。 B. 更高的智力目标。

C. 更多发展创造力的机会。 D. 无限制的自由生活未来。

33. 第三段主要关注什么？

A. 日常经验的价值。 B. 通过技术获得的自由。

C. 对个人成长的反思。 D. 改进自主系统的空间。

34. 作者为什么提到“自动驾驶系统”？

A. 为了展示驾驶的乐趣。

B. 为了反对从工作中获得自由。

C. 为了举例说明技术带来的便利。

D. 为了强调失去控制权和人类经验。

35. 作者主要传达了什么信息？

A. 技术是一种辅助工具。

B. 技术提供给我们的不是自由。

C. 自主系统的未来掌握在我们手中。

D. 创新与自主权之间存在冲突。



第二节 七选五

无论事情进展顺利还是出现问题，反馈都是必不可少的。它帮助我们从错误中学习并成

长。然而，提供有效的反馈并不容易，因为它通常需要几个组成部分。现在让我们逐一分析

它们。

从积极的角度开始。建设性的批评应该总是从积极的角度开始。如果有人告诉你所做的

一切都是错的，而没有认可你的成就，这会让人感到不公平和粗鲁。所以在给予反馈时，不

要只指出接收者所犯的错误。相反，从认可他们的努力和他们做得正确的地方入手。

具体说明。有效的反馈需要具体。准确地告知接收者哪些方面需要改进，以便他们能够

识别并解决这些问题。例如，不要说“你的演讲不清楚”，而是说“你演讲的开头有点让人困

惑”。它在开头缺乏明确的主题句。这样，接收者就能确切地知道应该关注什么，并进行更

有针对性的改进。

提供切实可行的建议。反馈的全部意义在于帮助某人做出更好的改变。所以你应该提供

如何改进的想法。然而，确保你的想法是可行的至关重要。例如，“你需要提高你的沟通技

巧”听起来太笼统了。如果你说，“尝试练习积极倾听和总结别人的话，以确保你完全理解他

们”，那会更好。

及时反馈。如果反馈来得太晚，就没有多大用处。它只有在问题出现后及时给出才有效。

例如，假设你和一位同事在一起，注意到他正在处理的销售演讲中的某些问题。不要等到他

遇到问题，而是立即提供反馈。这给了接收者进行更改和避免问题的机会。

A. 提供切实可行的建议。
B. 专注于做出改变。
C. 它帮助我们从错误中学习并成长。
D. 它在开头缺乏明确的主题句。
E. 如果反馈来得太晚，就没有多大用处。
F. 该反馈认可了这个人所做的辛勤工作。
G. 相反，从认可他们的努力和他们做得正确的地方入手。

第三部分 语言运用

第一节 完形填空

我在洛杉矶的太平洋帕利塞兹长大，那里是洛杉矶被野火烧毁的街区之一。作为一个小

镇，那里曾经是一个可爱的地方，因为每个人都相处得很好。但如今，它已从地图上消失了。

现在我站在曾经是我最喜欢的餐厅 Cafe Vida所在的那条街上。它已不复存在。闭上眼睛，

我可以列出几十个我童年记忆中的地方，但它们都不再存在了。

火灾是我童年的一部分，我总是害怕它们。但我从未想过会发生这样的灾难。然而，这

确实发生了。

当我在报道野火时，我的朋友们正在发短信，让我检查他们的家是否还在。作为一名记

者，无论我在报道什么事件，我都喜欢与他人建立联系。通过这种方式，我为自己能在这里，

在我如此熟悉的地方，运用我在这份工作中所学到的工具来帮助分享这个故事而感到自豪。

但这也是非常情绪化的，因为你无法像过去那样进入这个社区。在某种程度上，做这份工作

是我在帕利塞德痛苦经历的一部分。

这关乎当下的人们。一切都没了，但我们还在这里，我们仍然拥有彼此，这就是继续前

进的意义所在。

第二节 语法填空

桃坪羌寨因其典型的羌族风格建筑和复杂的道路结构而被誉为“神秘的东方古堡”。



不同高度和形状的碉楼矗立在村落中。羌族古建筑群是碉楼和石屋的结合体。它们是用

土、石头、麻和木头建造的，其中一些仅用土和木头建造。建造坚固的碉楼和石屋在多次地

震后仍保存完好。

村中房屋墙壁之间形成了小巷。随着一些房屋建在这些小巷之上，出现了更多的小巷，

使得整个小巷结构更加复杂。走在小巷里，人们感觉自己穿越了时空。

令人惊奇的是，桃坪羌寨的碉楼在当时没有任何图纸、测量和计算的情况下建造而成，

但它们结构良好、坚固且独特。这些碉楼是世界建筑史上的奇迹，吸引许多国内外游客前来

观赏。

地下埋藏有众多水渠，这些水渠被泥土和石块覆盖。有一些可移动的石头被放置在一定

的距离处，这有助于人们轻松取水。这些便捷而隐秘的水渠构成了一个水网，覆盖到每座碉

楼，为村民提供了广阔的生活空间，尤其是在战时。

第四部分 写作

第一节 应用文写作

【参考范文】

上周，我参加了由学校学生会组织的环保艺术展，展览在学校大厅举行。展出的作品多

种多样，有利用回收材料创作的绘画，也有用废瓶制作的手工艺品。大量师生前来参观，展

览内容令人大开眼界。

这次活动不仅让我更加意识到环保的重要性，还激发了我为保护地球想出更多点子的动

力。我热切期待未来能有更多这样的活动。

第二节 读后续写

格雷迪夫人欢迎她的学生们回到温暖而充满欢声笑语的教室。孩子们在课桌前坐下，仍

兴奋地聊着寒假里的趣事。格雷迪夫人花了几分钟才让学生们完全安静下来。

“很高兴看到大家都回来了。我相信你们已经休息好了，准备好重新开始学习了吧！”

她笑着说。孩子们做了个鬼脸，但大多数人都很高兴能结束两周的假期，回到学校和朋友们

在一起。

“既然新年伊始，我们就来聊聊人们在这个时候会做的一件事。这叫做制定新年计划。

有谁知道这是什么意思吗？”格雷迪夫人问道。格雷迪夫人像激光一样锐利的眼神盯着还在

聊天的男生们。他们立刻停了下来，盯着自己的指甲，以避开她的目光。

奥利维娅举起了手。“我知道。就是在新的一年里决定要做些不同的事。”奥利维娅似

乎总是知道答案。格雷迪夫人点了点头。“没错，接近了。但不一定非要在年初。计划是决

定要做某种改变并坚持下去。”

几只手嗖地举了起来。有人建议多吃蔬菜，少吃糖果，多喝水。格雷迪夫人认为这些都

是制定健康计划的好选择。“但我们制定的计划是一个更大的想法。现在，我希望你们花几

分钟时间思考一下，今年你们能制定什么样的计划，以及有哪些方法可以实现它，”老师建

议道。

【参考范文】

奥利维娅思考着。她的目光转向了教室外堆满了一次性塑料瓶的溢出的垃圾桶。她的科

学老师最近关于海洋污染的讲座给她留下了深刻的印象，她再也不能忽视这个问题了。她心

中涌起了一股强烈的采取行动的欲望。她突然感到一种强烈的冲动，想要做些什么来帮助。

她决定，她的新年计划将是减少学校的塑料垃圾。



奥利维娅拿出她的笔记本开始写起来。她概述了组织“无塑料周”的计划，鼓励同学们

自带可重复使用的水瓶和容器。她还打算与艺术俱乐部合作，制作关于可持续生活的海报。

就在这时，格雷迪夫人俯身阅读她的作业。“奥利维娅，这是一个很棒的倡议！”她称

赞道。“我明天会帮你向全班展示这个计划。”奥利维娅笑了，心中涌起一股自豪感。她知

道，这只是开始改变的第一步。


