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Unit 5 On the road

Period I  Starting out & Understanding ideas
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	必修第二册
	Unit 5 On the road
	Period Ⅰ   Starting out & Understanding ideas
	Part Ⅱ 拓展阅读训练
	刷阅读理解
	世界上有许多旅游目的地，但以下几个地方能为全家带来独一无二的体验。  
	瑞士  
	瑞士是一个对儿童友好的国家，整个国家宛如一座大型公园。少女峰是瑞士最著名的景点之一，被称为“欧洲之巅
	新加坡  
	新加坡以丰富的旅游资源和对华友好的环境吸引着游客。必游景点包括鱼尾狮公园、新加坡环球影城、滨海湾花园
	东京  
	东京迪士尼乐园是亚洲最受欢迎的主题公园之一，凭借丰富的娱乐项目和梦幻的主题设计吸引着无数家庭。这里有
	奥兰多  
	美国奥兰多是全球主题公园的中心，拥有奥兰多环球影城、奥兰多海洋世界等世界级景点。无论是奥兰多海洋世界
	刷7选5
	看世界不必昂贵。以下是一些可降低旅行成本的建议，最重要的是，你做所有这些事都不会影响旅行的质量。  
	做好旅行准备  
	在收拾行囊出发之前，你就能省钱——精心规划和明智预订会大有帮助。研究符合你预算的实惠目的地，提前很久
	淡季出行  
	在旅游旺季前往热门目的地很有吸引力，但也是旅行成本最高的时候。在淡季出行不仅能让你参观所有景点，还能
	就近旅行  
	每个人都想看看自己城市之外的世界，但如果没有合适的预算，这可能难以实现。好消息是，如果你选择在离家更
	精通“一包行天下”的艺术  
	轻装上阵的理由有很多，主要是因为这会让你行动更便捷。除此之外，一般旅行中你需要的物品可能比你想象的要


	Period II  Using language—Presenting ideas 
	Part II 拓展阅读训练
	写旅行日记是让旅行记忆鲜活如初的最佳方式之一。 没有什么比回过头来读一读自己描述在异国他乡一天生活的
	我喜欢用笔记本和笔，因为这与在电脑上打字的感觉不同，能让写日记变得更特别。此外，我相信手写的日记比数
	虽然我推荐用纸质日记进行日常记录，但采用多媒体方式也无妨。例如，在斯里兰卡的巴士上，路面太颠簸无法手
	写旅行日记时，我还建议聚焦于每天最重要或最难忘的部分，而不是按小时流水账式地描述。问问自己：什么让你
	世界上最长的洞穴系统位于美国肯塔基州，猛犸洞国家公园（Mammoth Cave National P
	这些地下洞穴由石灰岩侵蚀的自然过程形成——雨水和河流缓慢溶解并塑造柔软的石灰岩，这一地质作用至今仍在
	洞穴的首批探索者是美洲原住民，他们曾在猛犸洞的上层区域采矿。后来，这些遗址因保存状况良好而开始吸引公
	得益于当地的大力支持，猛犸洞最终成为国家公园。早在20世纪20年代，南阿巴拉契亚国家公园委员会于19
	如今，公园每年接待约200万名游客，其中约四分之一会参与洞穴游览——从文化主题游到更具冒险性的体验项
	刷阅读理解
	仅仅聪明并不意味着一个人会成功，而一个人不够聪明也不意味着他会失败。这是费城宾夕法尼亚大学学者安吉拉
	和许多其他科学家一样，达克沃思想知道是什么让一个人比另一个人更成功。深入研究后，她发现表现最出色的人
	在一项针对25岁及以上人群的研究中，她发现随着年龄增长，人们更有可能坚持完成一个项目；同时，毅力会随
	随后，她对大学生展开另一项研究，试图观察智力和毅力如何影响学业表现。她将衡量智商的大学入学考试成绩、
	但有人反对“毅力决定成功”的观点，艾姆斯市爱荷华州立大学副教授马库斯·克雷德就是其中之一。他最近汇总
	不过，他认为毅力与一个人设定目标、为目标努力以及行动前周全思考的能力非常相似。
	“学习习惯与技巧、考试焦虑和课堂出勤率与学业成绩的关联远比毅力紧密，”克雷德说，“我们可以教学生如何
	刷7选5




