
2024 年普通高等学校招生全国统一考试(全国新课标Ⅰ卷)

第二部分 阅读

第一节 阅读理解

A
栖息地恢复小队

帮助恢复和保护从马林角到博利纳斯山脊的马林县自然区域。在清除入侵植物、冬季种

植和收集种子的同时，我们将探索美丽的公园。栖息地恢复团队的志愿者在恢复敏感资源和

保护山脊和山谷中的濒危物种方面发挥着至关重要的作用。

团队

五人以上的团队需要特殊安排，并必须提前确认。请查看可用项目列表并填写团队项目

申请表。

年龄、技能和需要携带的物品

欢迎 10岁及以上的志愿者。请阅读 15岁以下青年的青年政策指南。

请携带您已完成的志愿者协议表格。18岁以下的志愿者必须在家长/监护人批准部分签

名。

无论是晴天还是雨天，我们都会工作。请穿可能会弄脏的衣服。为应对天气变化带上几

套衣服，必要时带上雨衣。

带上个人水瓶、防晒霜和午餐。

无需经验。将提供培训和工具。满足社区服务要求。1 月 22 日（周日）上午 10:00 至

下午 2:30
即将到来的活动

时间 会议地点

1 月 15 日，周日上午 10:00 至下午 1:00 亚历山大炮台小径起点

1 月 22 日，周日上午 10:00 至下午 2:30 斯坦森海滩停车场

1 月 29 日，周日 上午 9:30 至下午 2:30 土狼岭小径起点

21. 栖息地恢复团队的目的是什么？

A. 发现矿产资源。 B. 开发新的野生动物公园。

C. 保护当地生态系统。 D. 开展生物研究。

22. 加入栖息地恢复团队的最低年龄限制是多少？

A. 5岁。 B. 10岁。 C. 15岁。 D. 18岁。

23. 志愿者们被期望做什么？

A. 自带工具。 B. 即使在恶劣天气下也要工作。

C. 穿上团队制服。 D. 至少参与三个项目。

B
“我没有疯，”威廉·法伯博士在一只兔子身上做完针灸后不久说道，“我只是走在了

时代的前列。”如果他看起来有些防备，可能是因为连他的同事都偶尔会嘲笑他的非传统疗

法。但法伯坚信他将成为最后的赢家。他是美国一小部分但日益增长的兽医群体中的一员，

现在这个群体正在实践“整体”医学疗法——将传统的西方治疗方法与针灸、脊椎按摩疗法

和草药医学相结合。



法伯是科罗拉多州立大学的毕业生，起初他是一名更传统的兽医。20 年前，当他遭受

严重的背痛时，他开始对替代疗法产生兴趣。他尝试了肌肉松弛剂，但发现效果甚微。然后，

他尝试了针灸这一古老的中国疗法，惊奇地发现两三次治疗后他的病情有所改善。在自己身

上起作用的方法，似乎也可能在他的患者身上起作用。因此，在学习了这些技术几年后，他

开始向宠物提供这些疗法。

利·塔达尔的狗查理患有严重的心脏病。塔达尔说，查理心脏病发作后，她准备让它安

乐死，但法伯的治疗极大地缓解了她的狗的痛苦，让她能够让它多活了五个月。普里西拉·杜

因说，她的马纳皮在接受脊椎按摩疗法调整后，“行动更自如，骑起来也更舒适”。

法伯确信随着时间的推移，整体治疗法将变得更加流行，如果从过去的任何迹象来看，

他可能是对的：自 1982 年以来，美国整体兽医医学协会的成员人数从 30 人增长到了 700

多人。“有时我很惊讶它效果这么好，”法伯说，“我会尽我所能去帮助一只动物。这就是

我的工作。”
24. 法伯的一些同事是怎么看待他的？

A. 他很古怪。 B. 他很严格。

C. 他很勇敢。 D. 他很粗鲁。

25. 法伯为什么决定在宠物身上尝试针灸疗法？

A. 他在大学接受过这方面的培训。 B. 他是受到另一位兽医的启发。

C. 他作为一名患者从中受益了。 D. 他想为宠物主人省钱。

26.第三段主要讲了什么？

A. 脊椎按摩疗法的步骤。 B. 兽医工作的复杂性。

C. 罕见动物疾病的例子。 D. 整体医学的有效性。

27.作者为什么提到美国整体兽医医学协会？

A. 为了证明法伯的观点。 B. 为了强调它的重要性。

C. 为了赞扬兽医。 D. 为了倡导动物保护。

C
无论是在屏幕上阅读文本还是在纸上阅读文本，人们的理解能力都是一样的吗？相同的

材料，听内容和看内容与阅读书面文字在一样有效吗？这两个问题的答案通常是否定的。其

中的原因与各种因素有关，包括注意力减少、娱乐心态以及消费数字内容时多任务处理的倾

向。

当阅读几百字以上的文本时，在纸面上学习通常比在屏幕上更成功。大量的研究证实了

这一发现。当实验者从提出简单的任务（比如识别阅读段落中的主要思想）转移到需要精神

抽象的任务（比如从文本中推断）时，纸质阅读的益处尤其明显。

纸质和数字阅读结果之间的差异与纸的物理属性有关。对于纸质书来说，有文字的手动

排版，以及不同页面的视觉布局。人们常常把他们读过的内容的记忆与他们读到了书的哪一

部分或哪一页联系在一起。

但同样重要的是心理方面。阅读研究人员提出了一个被称为“浅层化假说”的理论。根

据这一理论，人们以适合社交媒体的心态来接近数字文本，这些文本往往不那么严肃，他们

付出的精神努力也比阅读纸质书时要少。

音频和视频可能在感觉上比文本更具吸引力，因此大学教师越来越多地转向这些技术—

—比如说，布置在线讲座而不是同一人的文章。然而，心理学家已经证明，当成年人阅读新

闻故事时，他们记得的内容比听或看相同内容要多。



数字文本、音频和视频在教育中都扮演着重要的角色，尤其是在提供纸质材料中无法获

得的资源时。然而，在需要精神集中和反思以最大化学习成果的情况下，教育工作者不应

该认为所有媒体都是一样的，即使它们包含相同的文字。

28. 第二段中的画线短语“shine through”是什么意思？

A. 似乎不太可能持续下去。 B. 似乎很难解释。

C. 变得准备好使用。 D. 变得容易注意到。

29. “浅层化假说”假定的什么？

A. 读者对待数字文本很随意。 B. 数字文本更容易理解。

C. 人们随机选择数字文本。 D. 数字文本适合社交媒体。

30. 为什么大学教师越来越多地使用音频和视频？

A. 它们能吸引学生的注意力。 B. 它们准备起来更方便。

C. 它们有助于培养高级技能。 D. 它们比文本包含更多信息。

31. 作者在最后一段暗示了什么？

A. 学生应该运用多种学习技巧。 B. 教师应该制作自己的教学材料。

C. 在教育中，印刷文本不能被完全取代。 D. 课堂外的教育不能被忽视。

D
在竞相记录地球上物种以免其灭绝的比赛中，研究人员和公民科学家已经收集了数十亿

条记录。如今，大多数生物多样性记录通常以照片、视频和其他数字记录的形式存在。尽管

这些记录对于检测某一地区物种数量和种类的变化很有用，但斯坦福大学的一项新研究发现，

这种记录并不完美。

“随着科技的兴起，人们很容易借助移动应用程序来观察不同的物种，”该研究的主要

作者、斯坦福大学人文与科学学院生物学助理教授巴纳巴斯·达鲁说。“现在，这些观察记

录的数量超过了来自客观标本的主要数据，而且因为我们越来越多地使用观测数据来研究物

种是如何应对全球变化的，我想知道：这些数据能用吗？”

达鲁和他的团队利用一个包含 19 亿条植物、昆虫、鸟类和动物记录的全球数据集，测

试了这些数据在多大程度上代表了实际的全球生物多样性模式。

“我们特别感兴趣的是探索可能导致数据偏差的采样方面，比如公民科学家更有可能拍

摄开花植物的照片，而不是旁边的草，”达鲁说。

他们的研究发现，大量的仅观察记录并没有带来更好的全球覆盖。此外，这些数据存在

偏差，偏向于某些地区、时间段和物种。这是有道理的，因为通过移动设备获取观测生物多

样性数据的人通常是公民科学家，他们记录的是偶然遇到的附近地区的物种。这些数据也偏

向于具有吸引力或引人注目的特征的某些物种。

对于不完美的生多样性数据集，我们能做些什么呢？

“有很多方法，”达鲁解释说。“生物多样性应用程序可以利用我们的研究结果来告知

用户哪些区域被过度采样，并引导他们到那些未被充分采样的地方、寻找未充分采样的物种。

为了提高观测数据的质量，生物多样性应用程序还可以鼓励用户请专家来确认他们上传的图

像。”

32. 我们对目前收集到的物种记录了解多少？

A. 它们正在变得过时。 B. 它们大多以电子形式存在。

C. 它们的数量有限。 D. 它们被用于公共展览。



33. 达鲁的研究重点是什么？

A. 濒危物种。 B. 实体标本。

C. 观测数据。 D. 移动应用程序。

34. 根据这项研究，是什么导致了这些偏差？

A. 数据分析中的错误。 B. 上传图片的质量差。

C. 不恰当的采样方式。 D. 不可靠的数据收集设备。

35. 达鲁对生物多样性应用程序有什么建议？

A. 审查来自某些地区的数据。 B. 聘请专家来检查记录。

C. 确认用户的身份。 D. 为公民科学家提供指导。

第二节 七选五

并非所有伟大的作家都是伟大的拼写家。如果你想让自己的作品出版，提交一份完美且

排版专业的原稿至关重要。这意味着语法要好，不能有拼写错误。没有哪位编辑会容忍一个

连正确拼写单词都不上心的作家。

我书桌上放着两本常备的参考书：一本字典和一本同义词词典。我不信任我笔记本电脑

上的拼写检查器。它不考虑上下文。当然，如今有很多在线字典和同义词词典，但我比较守

旧，更喜欢纸质书，喜欢那种能用手指翻阅的感觉。我用的是《牛津简明英语词典》和《柯

林斯英语同义词词典》。

当然，词典的用途可不止于拼写。它应该能给出每个单词的精确定义，从而将其与其他

含义相似但并不完全相同的单词区分开来。通常，它还会展示单词的发音。

此外，我还有一本老版的两卷本《简编牛津词典》，是几年前在书店打折时花 99 便士

买的。当然，它有 2,672 页，并不算“简”。它收录了大约 16.3 万个单词，还有词语组合

和习语短语。我并不经常用这本词典。不过，如果需要查一个单词的词源，或者查找它的使

用示例，没有比它更好的工具了。

一百多年来，最具影响力的英语词典是塞缪尔·约翰逊于 1755 年出版的《英语语言词

典》。约翰逊写道：“编词典是件乏味的工作。”他这句话正好诠释了“乏味”这个词的一

个定义。不过，读词典也能成为一种享受。花几分钟时间浏览一两页，也能成为一次颇有收

获的体验。

A. 我并不经常用这本词典。

B. 它不考虑上下文。

C. 但我还是不想换掉它们。

D. 不过，读词典也能成为一种享受。

E. 当然，词典的用途可不止于拼写。

F. 这意味着语法要好，不能有拼写错误。

G. 词典并不总能给你提供足够的信息。

第三部分 语言运用

第一节 完形填空

我的一生中，一直被他人的成就所激励，但有时也会因此而失去动力。

十几岁的时候，邻居家的一个朋友赢了一场马拉松比赛。受到激励后，我开始定期跑步。



但随后发生了两件事。首先，有一天我遇到的一个女孩告诉我，她正在为一场“超级马拉松”

训练，这里指的是一场 52.4 英里（约 84.3 千米）的双倍马拉松。然后，第二天我进行了最

远距离的一次跑步——15 英里（约 24.1 千米）。说实话，我讨厌这种感觉！那个女孩让我

的成就显得微不足道，再加上慢跑本身的单调乏味，我决定，除非有一只大狗在后面追我，

否则我绝不会再跑步了！

于是，我转而骑自行车。我买了一辆不错的自行车，骑了很多次。我梦想着参加自行车

比赛，直到有一天我飞到圣地亚哥去看望我的姐姐。有一天她上班时，我借了她的自行车出

去骑。但问题来了：那里的路穿过一些大峡谷，我每次都要连续骑行好几英里的上坡路。我

从未面对过这样的挑战。那天，我被大约 100 名习惯了这种道路的“本地”自行车手超过了。

当我回到家时，突然觉得骑自行车对我来说似乎没那么有吸引力了。

从那以后，我成熟了很多。我开始接受这样一个事实：无论我为自己设定什么样的目标，

它们都必须是我自己的。

第二节 语法填空

赫斯维克工作室最近在国家信托基金旗下的伍尔贝丁花园边缘建造了一座温室。这座名

为“玻璃屋”的美丽建筑是一座新花园的核心，它展示了丝绸之路即使在当今时代对英国花

园的影响。

最新的工程技术被用于创造这座具有保护性、实用且美观的建筑。设计上，它有十个由

玻璃和铝制成的钢制“萼片”。这些萼片在天气暖和时打开,给里面的植物提供阳光和新鲜

空气。在寒冷的天气里,该温室保持关闭以保护植物。

此外,环绕着温室的丝路花园陪伴着游客体验一段受到古代丝绸之路影响的旅程,正是

通过古代丝绸之路,丝绸以及许多植物物种首次被带到不列颠。其中包括现代西方人最喜欢

的植物,如迷迭香、薰衣草和茴香。花园里还有一条蜿蜒的小径，引导游客穿越丝绸之路的

十二个地区。这条小径也为游客提供了 300 多种植物供他们观赏。

这座玻璃温室是当代设计的一项伟大成就,将中国西南部的植物安置在丝绸之路的尽头,

丝绸之路将这些植物从亚洲的原生地(中国)带到英国,实现了英国园艺的丰富多彩性。

第四部分 写作

第一节 应用文写作

【参考范文】

亲爱的克里斯：

我写这封信是想和你分享上周五我在公园里上的一堂艺术课。那真是一次令人备受鼓舞

的活动。

在那堂课上，我被分配的任务是捕捉自然之美。我选择描绘了一幅我特别觉得迷人的场

景——一片宁静的湖泊被郁郁葱葱的绿植环绕，水面上有几只鸭子正优雅地漂浮着。那是一

次令人耳目一新的体验，它不仅让我对自然之美心生敬畏，还为我提供了源源不断的灵感，

让我能直接将这些灵感呈现在画布之上。

咱们找个时间尽快碰面吧，详细分享一下彼此的奇妙经历！

此致敬礼，

李华



第二节 读后续写

九月份一个寒冷潮湿、令人难忘的夜晚，我遇见了冈特。原本我计划搭乘飞机前往维也

纳，再转乘大巴前往布拉格参加一场会议。然而，由于一场猛烈的暴风雨，我的航班被延误

了一个半小时。当我抵达维也纳时，距离前往布拉格的末班车发车时间仅剩 30分钟。刚一

下飞机，我便像疯了一样在机场大楼里狂奔，想都没想就直接跳进了排队等候的第一辆出租

车。

就在那时，我遇见了冈特。我告诉他我要去的地方，可他却说从未听说过那个汽车站。

我以为是我的发音问题，于是便放慢语速，又向他解释了一遍，但他依旧一脸茫然。正当我

准备放弃时，冈特掏出了他的小手机，给朋友打了个电话。在一番看似长达一个世纪的激烈

讨论之后，冈特挂断了电话，发动了汽车。

最终，我们仅提前两分钟赶到了汽车站。幸运的是，还有一长队人正等着上车。冈特把

出租车停在了大巴车的后面，转过身来，脸上挂着灿烂的笑容对我说：“我们赶上了。”

就在那时，我才意识到钱包里一分钱现金都没有。我尴尬地冲他笑了笑，掏出了我的葡

萄牙银行卡。他试了好几次，但刷卡机就是无法读取。看着排队上车的人越来越少，一种无

助感涌上心头。

就在这时，冈特指了指汽车站的候车大厅。在入口处，有一台自动取款机。我急忙跳下

车，发疯似的朝取款机奔去，把卡插了进去，结果屏幕上却显示：“设备故障，抱歉。”

【参考范文】

我跑回冈特身边，把这个坏消息告诉了他。他毫不犹豫地伸手探进自己的钱包，拿出一

些现金递给我，说道：“拿着吧，我觉得你需要这些现金来支付大巴车费。”他眼中满是信

任。我被他的慷慨深深打动，感激的泪水顺着脸颊滑落。我承诺会还他钱，并记下了他的电

话号码，然后刚好及时登上了大巴车。隔着车窗，我朝冈特挥手致意，一遍又一遍地无声说

着“谢谢你”。随着大巴缓缓驶离，他温暖的笑容成了我最后看到的画面。

四天之后，当我回到维也纳时，我如约给冈特打了电话。我想把钱还给他，并正式表达

我的感激之情。他愉快地接起电话，立刻就记起了我。我们约好在机场附近的一家咖啡馆碰

面。见面时，我把欠他的钱还给了他，还送上一份从布拉格带来的小礼物以表谢意。冈特十

分高兴，我们整个下午都在畅聊各自的生活、爱好和旅行经历。原本那个令人倍感压力的夜

晚，因为冈特的善意与对我的信任，最终变成了一段美好的友谊。


