
2025 年 1 月普通高等学校招生全国统一考试(全国一卷·浙江)

第二部分 阅读

第一节 阅读理解

A
馆际互借（ILL）为教师、学生和工作人员提供获取以下资源的途径：已被借出或本校

图书馆未收藏的图书，以及本校馆藏中文章和书籍章节的数字化副本。

哪些人可以借阅？

在校学生、教师（包括退休教师）和工作人员可通过馆际互借申请资源。往届学生、客

座借阅者或付费卡持有者不可使用馆际互借服务。

所需时间？

文章通常在 1—2天内获取，图书则需 5—10天。然而，获取稀有、近期出版或高需求

的资源可能需要更长时间。为加快流程，请确保通过馆际互借申请表提交的信息准确无误。

借阅期限

借阅期限由出借图书馆规定。所有到期日会标注在标签上。借到的物品可能被出借图书

馆召回。出借图书馆设定的任何限制将在标签上注明。通过馆际互借借到的实体物品不可续

借。

通知/领取方式

若为实体物品，到达时会通过电子邮件通知您。物品需在本校图书馆（即您在馆际互借

申请表中选择的图书馆）领取。若为文章或书籍章节，资源可用时会通过电子邮件通知您。

要获取该文章或章节，请点击邮件中的链接并登录您的馆际互借账户，登录后选择“已接收

的电子文章”即可。

馆际互借费用

图书馆类型 图书馆类型 文章/章节费用

非营利性图书馆 15美元 10美元

营利性图书馆 20美元 12美元

国际图书馆 25美元 15美元

21. 谁可以使用馆际互借服务？

A. 往届学生。 B. 客座借阅者。

C. 退休教师。 D. 付费卡持有者。

22. 通过馆际互借借阅纸质图书的规则是什么？

A. 支付额外的递送费用。 B. 在到期日前续借书籍。

C. 在出借图书馆领取图书。 D. 若图书被召回需归还。

23. 从国际图书馆获取两篇文章需要支付多少费用？

A. 15美元。 B. 20美元。

C. 24美元。 D. 30美元。



B
小时候，我经常被教导什么不能吃。“你不想变胖吧”这句话在我整个童年时期反复出

现。这确实破坏了我与食物的关系——我花了很多年才克服这一点。正因如此，我很注意不

把孩子的体重和他们作为人的价值联系起来。我鼓励女儿选择健康的零食，也经常劝阻她不

要吃第二份甜点。但有一天，当我听到她说“我觉得自己太胖了”时，我的心沉了下去。这

让我怀疑，给她关于零食的建议是否无意中产生了负面影响。

根据心理学教授夏洛特·马基的观点，食物是少有的几个育儿话题之一——作为父母，

少说反而更好。“育儿中有很多事情值得好好沟通，但我不认为食物属于其中之一，”她说，

“这只会在孩子心中制造一些不必要的担忧和不安全感，对健康并无益处。”

相反，她建议应用营养学专家中一个著名的概念，称为“责任分工”：父母在固定时间

为孩子提供多种主要为健康的食物，而孩子自己决定吃什么、吃多少——即使这意味着偶尔

吃的饼干比胡萝卜还多。

允许孩子吃他们想吃的东西，也能让他们体验自己决定带来的自然后果。“当孩子说‘我

肚子痛’时，你可以说‘嗯，你吃了很多甜食，如果你换些选择可能会感觉好点’，”马基

说，“让他们觉得自己对饮食有一定的掌控权。”

我一直在尝试这些策略，并且发现当我减少限制时，孩子们确实会作出更好的选择。“喂

养是一场长期博弈，”马基说，“你提供的食物种类至关重要。即使他们暂时不吃，也在不

断接触这些食物。然后突然有一天，他们就会理解了。”

24. 从第一段可以推断出作者的什么信息？

A. 她为孩子的体重感到烦恼。 B. 她对自己小时候被喂养的方式持批判态度。

C. 她对制作食物很感兴趣。 D. 她对自己吃的东西很挑剔。

25. 马基会不赞成以下哪一项？

A. 允许孩子偶尔吃饼干。 B. 在固定时间为孩子提供多种食物。

C. 向孩子解释吃零食的风险。 D. 在进餐时和孩子谈论学校的事。

26. 根据“责任分工”原则，孩子应该做什么？

A. 自己作饮食决定。 B. 与其他孩子分享食物。

C. 吃完父母提供的食物。 D. 帮父母洗碗。

27. 作者如何看待自己一直遵循的策略？

A. 成本高的。 B. 复杂的。

C. 可行的。 D. 矛盾的。

C
一种新颖的园艺设计方法在全球越来越受欢迎。这种方法被称为“矩阵式”种植，其目

的是让大自然在花园中承担更多繁重的工作，甚至完成一些设计工作。它避开化肥和电动工

具，基于一个优雅简单的原则：以更像大自然的方式从事园艺活动。

这个概念诞生于二战后，当时德国城市规划者试图以一种可复制的方式种植大片公园绿

地，且需要最少的维护。规划者创造了可模块化使用的种植组合。在矩阵花园中，具有相似



生长需求的植物被分组，这样它们就可以在地面上下一起生长，形成一个合作的生态系统，

从而节约用水并抑制杂草。

荷兰植物学家和设计师皮特·乌多夫的花园推广了这种风格，在种植组合中添加了艺术

气息，同时兼顾色彩和形式，既呈现四季景致的变化，又满足野生动物的需求。这些全年皆

美的花园邀请人们欣赏最细微的景致，从轻风中沙沙作响的草丛，到奇特色泽的种子球果雕

塑。

要打造如此自然的景观需要大量思考。虽然矩阵花园看起来野生，但它们是经过精心规

划的，生长需求是首要考虑因素。在“正确的植物，正确的位置”概念的引领下，它们匹配

喜欢相同土壤、阳光和天气条件的植物，并根据它们的生长模式进行排列。

这对园丁和地球都有巨大的好处。随着人力投入的大幅减少，花园的生态可以很好地发

展。成熟的矩阵花园不需要我们给予大多数花园的生命支持：肥料、分株、定期浇水。与传

统的花园地块相比，它们增加了碳吸收，减少了雨水径流，并显著提高了栖息地和生物多样

性。

28. 第一段中带下划线的单词“Eschewing”是什么意思？

A. 用完。 B. 远离。 C. 忍受。 D. 利用。

29. 为什么引入“矩阵式”种植的想法？

A. 为了控制大型花园中的杂草。 B. 为了引入外来植物物种。

C. 为了保护水土资源。 D. 为了开发低维护的公园绿地。

30. 以下哪项最能描述皮特·乌多夫的花园？

A. 传统的。 B. 奇形怪状的。

C. 有品位的。 D. 保护良好的。

31. 以下哪项可以作为文本的合适标题？

A. 园艺的未来是自然化的 B. 大自然对所有生命一视同仁

C. 矩阵花园需要更多的照顾 D. 古老的花园地块创造奇迹

D
随着新技术越来越具备类人特质，将其设计为无性别化产品的呼声渐起。“人们正以非

常传统的方式对带有性别特征的产品形成刻板印象。”斯坦福大学组织行为学副教授阿什

利·马丁表示。彻底消除性别标签看似是解决这一问题的简单方法。但马丁研究发现，性别

恰恰是人类与物品——尤其是那些具备人性化特征的产品——建立情感联结的基本纽带。

在实验中，马丁要求受试者对具有男性、女性和无性别特征的数码语音助手及名为

“Miuu”的自动驾驶汽车进行情感依附度评分。结果显示，性别特征能显著提升用户对设

备的依恋感和购买欲。例如，受试者表示相较于无性别版本，他们更愿意购买具有男声或女

声的语音助手。

虽然性别化设计可能促进销售，但也可能强化关于权力与身份的过时或有害观念。通常

与男性关联的竞争性、支配欲等特质，比女性相关特质更受社会重视。这些特质进而被映射

到具有性别标识的产品上。



研究还发现，创造真正无性别产品困难重重。例如即便产品名称（如Miuu）试图呈现

中性化，受试者仍会为其赋予性别——认定它是“他”或“她”。

但马丁看到了曙光：她认为拟人化技术“为改变刻板印象提供了契机”。正如女性担任

企业高管能削弱性别偏见，设计承担非常规性别角色的拟人化产品——例如协助护理的男性

机器人或精于计算的女性机器人——也能产生类似效果。

32. 新技术无性别化的目的是什么？

A. 减少刻板印象。 B. 满足公众需求。

C. 降低生产成本。 D. 鼓励竞争。

33. 研究中受试者可能被要求做什么？

A. 设计产品。 B. 填写问卷。

C. 担任助手。 D. 参加语言测试。

34. 为何难以创造无性别产品？

A. 无法批量生产。 B. 命名极具挑战。

C. 人们认为其不可靠。 D. 性别观念根深蒂固。

35. 末段主要讨论什么？

A. 无性别产品的质量。 B. 性别化设计的优势。

C. 拟人化的意义。 D. 男女刻板印象。

第二节 七选五

沟通中最常见的错误之一就是试图面面俱到。最好的信息往往是简单的。无论是书面、

口头、正式或非正式的沟通，如果信息传递不清晰，任何形式的交流都毫无价值。在保持听

众兴趣并涵盖必要内容的同时做到简洁明了——这是一种高阶的沟通艺术。

以下是提升沟通效率的实用建议：

• 以受众为中心。

当你的沟通内容契合听众兴趣时，他们自然会更投入。直接讲对于听众来说重要的信息。

这会激发他们理解信息并参与互动的意愿。

• 能用一个词就别用十个。

即使最专注的听众也会感到疲倦。简洁清晰的信息更易于理解。作为说话者,你已经知

道你要说什么了。但请记住，听众是初次接触这些内容。务必化繁为简。

• 让听众参与其中。

若有教学、管理或培训经验，你会明白教授新知是最好的学习方式。鼓励听众贡献观点，

或参与向他人解释新概念和新政策。让他们主持讨论和会议，培养他们的沟通技巧。

• 选择最佳传达方式。

若非紧急信息，电子邮件能让对方有充分时间消化内容、思考斟酌并后续提问。这也会

给他们提供一个有用的记录,以便回溯参考。

培养高效沟通能力需要时间，但其效果绝对值得付出。



A. 保持耐心。

B. 让听众参与其中。

C. 最好的信息往往是简单的。

D. 直接讲对于听众来说重要的信息。

E. 听众的反馈可能会让你惊喜。

F. 这也会给他们提供一个有用的记录,以便回溯参考。

G. 作为说话者,你已经知道你要说什么了。

第三部分 语言运用

第一节 完形填空

曼纽拉·里贝罗有一种健康的“瘾”——烹饪。几个月前，这位 30岁的教师决定好好

利用自己的爱好。她在 Bookalokal 网站注册后，如今每周两次邀请陌生人到布鲁塞尔的公

寓参加晚宴。

里贝罗为宾客准备通常持续三小时的三道式晚餐，每人收费 35欧元。对她而言，这成

为追求购买食材、尝试新菜谱和举办晚宴爱好的完美平台。

“这是分享美食热情和结识新朋友的绝佳机会，”里贝罗说。有时她会烹制巴西传统菜

肴纪念自己的家乡；有时则用最爱的啤酒搭配晚餐。

相较于服务程式化、菜单固定、毫无惊喜的餐厅，这个平台让里贝罗以极大自由实现了

梦想。

“但这也是巨大的挑战，有时筹备一场活动就要花好几天，”里贝罗表示，“这个平台

不仅是为专业厨师保留的，也向所有渴望新体验的人开放。”

第二节 语法填空

时尚的经济和环境代价导致了一种新的穿衣方式的兴起,而且这种方式也开始在澳大利

亚流行起来。由于现在人们选择穿更多的衣服,但穿的次数更少,服装租赁服务越来越受欢迎。

“我认为这是个绝妙的主意。”服装租赁店主塔尼娅·佩里利表示。“如今的顾客不再

在意某件衣服是否是二手的,而关注这一事实:他们有独特的衣服可穿,同时还不会使自己的

衣柜过于拥挤,也不会造成垃圾填埋问题。”

塔尼娅的店提供可供女性租用而非一次性付款买下的时装,为一次性活动着装提供了一

种更便宜的解决方案。这个概念当然并不新鲜——几十年来,男性一直在租赁好的西装——

但对于女性购物者来说,它才刚刚开始流行。这种“服装即服务”的模式顺应了共享经济的

时代潮流。

塔尼娅也在关注除特殊场合穿的裙装之外的不那么正式的服装,她计划将这些服装打包

成胶囊衣橱,出租给旅行者,比如那些前往国外参加婚礼、衣服租期较长的人。她说:“我真的

希望这项服务能融入如今人们的生活,而且我知道这并不总是意味着在一个特别的周末过后

的周一就得归还裙子。”



第四部分 写作

第一节 应用文写作

【参考范文】

我对在校园内拍摄短视频的看法

早上好，各位！

最近，在校园里拍摄短视频已成为一些学生展现创造力的流行方式，这无疑为我们的校

园生活增添了趣味。然而，过度拍摄可能会分散学习注意力或打扰他人。例如，未经授权的

拍摄会侵犯隐私，而在课堂上拍摄则会干扰大家的专注力。

为了平衡这一趋势，让我们采取切实可行的措施。首先，我们不仅应仅在花园等指定区

域拍摄，避开安静区域，还应尊重大家的学习时间，选择课间而非课堂上拍摄。其次，拍摄

他人前务必获得许可。最后，优先创作能正面展现校园文化的有意义内容。

让我们携手将拍摄变成激发灵感的工具，而非干扰之源。谢谢！

第二节 读后续写

凯文觉得百无聊赖。他的母亲在上班，父亲则出差在外。因此，他被托付给住在隔壁的

希尔太太照顾。凯文的父母把这个 12岁的孩子教育成了一个好孩子。他从不让自己陷入麻

烦，尽管有时他也想做些冒险的事。此刻希尔太太正在睡觉，凯文叹了口气，盼望着能有什

么令人兴奋的事情发生。突然，窗外的一个动静吸引了他的目光。

希尔太太家的前窗正对着街对面格林夫妇的房子。这对夫妇都去上班了，所以看到有人

在那边很奇怪。凯文盯着站在格林家前门的那个男人，只见他突然从一扇开着的窗户跳进了

屋里。凯文的心一下子提到了嗓子眼，他抓起希尔太太家的座机报了警。

想到警察赶到前，那个男人可能会带着偷来的东西溜走，凯文决定采取行动。他冲出希

尔太太的家，飞快地穿过街道，从一棵被砍倒的树上抓了根树枝，跟着从窗户跳了进去。“站

住！你必须马上离开！”他双手握着树枝喊道。

男人愣了一下，但看到眼前这个瘦小的男孩时，他松了口气。“嘿，孩子，把那东西放

下。这是我的家。我父母以前住在这里，我父亲的手表还在这里。”他解释着，试图撬开一

块地板。

就在这时，警车的声音由远及近。男人惊慌地站起来，穿过房子朝窗户跑去并跳了出去。

凯文追了出去，向赶到的警察讲述了事情的经过。警察追捕并逮捕了那个男人。

凯文回到希尔太太家，不知怎的，他开始怀疑自己是否做对了。“如果他说的是真的呢？”

他暗自思忖。那个男人的话听起来很有说服力。

【参考范文】

格林夫妇回家后，凯文去找他们谈话。它把看到的一切和盘托出。格林夫妇向凯文表达

了感谢，同时提醒他：“遇到这种情况，最好交给警察处理。”这时，凯文回想起那个男人

说的话，开始质疑自己的行为，并把想法告诉了格林夫妇。随后，他和格林夫妇一起撬开了



那个男人试图掀开的地板，想进一步查看。他们发现了一块手表，而格林夫妇表示那不是他

们的。

凯文和格林先生把找到的手表送到了警察局。警察感谢他们归还了如此关键的证据，并

告知会彻查此案。几天后，那个男人敲响了格林家的门。他自称是手表的合法主人，因为警

方已经核实了他的说法并释放了他。他感谢凯文勇敢阻止盗窃行为，以及诚实归还证据的举

动。尽管凯文对自己的行为仍感矛盾，但男人的感激让他确信：做正确的事才是最重要的。
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