
1

2016年普通高等学校招生全国统一

考试（课标全国卷 I）
A

你或许知道谁是居里夫人，但你可能没听说过

蕾切尔·卡森。下列的几位杰出女性之中，你认为哪

位女性是过去 100年里最重要的一位？

简·亚当斯（1860-1935）
任何一个曾经接受过社工帮助的人都应该感谢

简·亚当斯。亚当斯帮助穷人并为和平而工作。她通

过为那些需要帮助的人创建避难所并改善教育和服

务来鼓励人们要有社区意识。1931年，亚当斯成为

美国第一位获得诺贝尔和平奖的女性。

蕾切尔·卡森（1907-1964）
如果不是蕾切尔·卡森，今天可能就不存在环保

运动了。1962 年，她的畅销书《寂静的春天》 提

高了公众对污染的危害、以及化学品对人类和世界

上的湖泊和海洋的危害的认识。

桑德拉·迪·奥康纳（1930-现在）

1952年，桑德拉·戴·奥康纳在斯坦福大学+法学

院以班级第三名的成绩毕业时，因为身为女性的缘

故，她没能在律师事务所找到工作。1981年，她成

为了亚利桑那州的一名参议员，她也是首位加入美

国最高法院的女性。奥康纳在最高法院任职的 24年
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间，对许多重大案件投出了决定性的一票。

罗莎·帕克斯（1913-2005）
1955 年 12 月 1 日，在亚拉巴马州蒙哥马利，

罗莎·帕克斯在公交车上拒绝给一位白人乘客让座。

帕克斯这一简单的举动给她招来了牢狱之宰。但她

的被捕也引发了蒙哥马利市的抵制公交车的运动。

这一运动持续了一年多，并最终引发了民权运动。

帕克斯说：“我受够了屈服让步”。

B
祖父母的应答

作为在德克萨斯州布朗斯维尔土生土长的第三

代人，米尔德里德·加尔萨从未打算要离开这里。即

使是她的女儿和儿子要她搬到圣安东尼奥市去帮忙

带他们的孩子，她也客气地拒绝了。在经过长达一

年之久的友好讨论过后，加尔萨夫人才最终答应。

那是四年前的事情了。现在三代人都认为搬出来是

一个成功之举，与分别住在各自城市相比，这让他

们之间的关系更为亲近了。

目前虽然没有数据显示像加尔萨这样搬到他们

子孙身边的祖父母人数有多少，但已经有证据表明

这种趋势正在发展。甚至是奥巴马总统的继母，玛

丽安·罗宾逊也已经同意离开芝加哥，搬到白宫帮忙

照看她的孙女们。根据祖父母网站的一项调查显示，

83%的人认为罗宾逊夫人的决定将会对美国家庭的
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祖父母产生影响。三分之二的人相信更多的家庭会

效仿奥巴马家的这个例子。

“以祖父母一辈人为读者的杂志《高龄》的出版

人，克里斯汀·克罗斯比认为，“20世纪 60年代那时，

我们都有点叛逆，但却又不能很快地离家很远来证

明我们自己可以自立更生，现在我们明白了家人有

多么重要，也明白了离家人近一些有多重要，尤其

是在抚养孩子期间。”
搬家也并不一定适合所有人。几乎每个祖父母

都想陪伴他们的孙子或孙女，也愿意作出牺牲。但

有时说“不”和经常探访会是更加明智的做法。远离

孙子或孙女很难，尤其是在你得知子女正处于困境

时，但是放弃自己的生活可能会更难。

C
我叫彼得·霍兹，是一名干细胞运输志愿者。自

2012年 3月以来，我已经完成了 89次这样的工作，

其中有 51次是在国外。我有 42个小时运输我的小

箱子里的干细胞，因为我有两个冰袋，这 42个小时

就是这两个冰袋可以持续的时间。自干细胞从捐献

者身上获取后起，到这些干细胞植入病人体内，我

们一共最多有 72个小时。因此，我时刻注意着时间。

去年有一次出行，我在美国赶上了飓风。我在

罗得岛的普罗维登斯接到干细胞后，打算乘飞机到

华盛顿，然后在回到伦敦。但当我到达普罗维登斯
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的机场检票台前，检票台处的女士告诉我：“非常抱

歉，告诉您一些坏消息，目前没有从华盛顿起飞的

航班。”我拿起我的箱子，把它放在检票台上，然后

我说：“这个箱子里面是一位病人急需的干细胞，拜

托，拜托，您一定要帮我回到英国。”她放下一切事

情，安排我乘坐一辆为我保留的小型飞机的航班，

然后改道经由纽瓦克市，把我送回英国，最后的到

达时间甚至比原计划时间还早。

对于这份运输工作，你要时刻清楚你箱子里面

拿到的是将要挽救人生命的东西。

D
沉默的意义在不同的文化群体中各不相同。沉

默可能是深思，或是当一个人没什么可说时的寂寥。

对话中的沉默可能也是固执、不安、或焦虑的表现。

一些文化群体将沉默视为一种极度的不适，所以就

努力用对话来填补空隙。其他文化群体的人则尊重

沉默，并将沉默视为了解他人需求的必要条件。

许多本土美国人尊重沉默，并认为沉默是人们

之间交流中的一个基本部分，这与一些传统的中国

人和泰国人的观点一致。因此，当来自这些文化背

景的一个人在讲话的过程中突然停下来时，这可能

暗示着这个人想让听者在他继续讲话前先仔细思考

一下他所说过的内容。在这些文化中，沉默是对反

应的呼唤。
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其他的文化群体可能以别的方式使用沉默，尤

其是当处理人们之间的争吵时，或是处理与权力大

小不一的人之间的人际关系时。举个例子，俄罗斯

人、法国人和西班牙人可能使用沉默来表示党派之

间针对正在讨论的话题所达成的协定。但墨西哥人

则在有权势的人发号施令时是用沉默，而不是粗鲁

地和他或她争辩。还有一种使用情况，那就是亚洲

文化群体中的人可能将沉默视为一种尊重，尤其是

对待年长或有权势的人。

护士和其他一些护理人员在发现他们的病人出

现个人焦虑的情况时，应清楚此时沉默的各种可能

的意义。护士们应该确认自己对沉默的个人和文化

建构，这样，病人的沉默才不会被过早的打破或是

不必要地让病人的沉默持续。懂得沉默的治愈价值

的护士可以利用这一理解来辅助照顾与自己文化背

景相同和不同的病人。


