
第二单元（二）
一、选择题

1.位于今河北省新多市的陈桥驿站曾见证了王朝更替的历史，下列政权的建立与其

有关的是（ ）

A．隋朝 B．唐朝 C．北宋 D．南宋

2.宋太祖曾说：“朕选儒臣干事者百余人，分治大藩（节度使辖区），即使他们都

贪浊，也不及武臣一人为害之大。”下列措施中最符合这一治国理念的是（ ）

A．派文臣担任地方知州 B．在边境重地设立藩镇节度使

C．分化相权，强化君权 D．将地方精锐选入禁军，以强干弱枝

3.契丹人居住在辽河上游一带，契丹国的建立者是（ ）

A．阿保机 B．皮罗阁 C．元昊 D．松赞干布

4.1005 年，宋辽达成和议，宋给辽岁币，辽撤兵，此后双方维持了较长时间的和

平，史称这次和议为（ ）

A．宋金之盟 B．宋夏和议 C．澶渊之盟 D．宋蒙和议

5.下列哪一位人物完成了对女真各部的统一，建立了金政权，并依照中原王朝制

度，改革女真部落的军政体制（ ）

A．阿保机 B．元昊 C．阿骨打 D．松赞干布

6.岳飞是中国杰出的民族英雄，岳飞高兴地对诸将说：“直抵黄龙府，与诸君痛饮

尔！”岳飞抗击的军队是（ ）

A．金军 B．辽军 C．西夏军 D．蒙古军

7.世界上最早的纸币是（ ）

A．秦朝圆形方孔钱 B．汉朝五铢钱

C．唐朝开元通宝 D．北宋“交子”

8.中国古代经济重心不断南移，最终完成于（ ）

A．隋唐时期 B．两宋时期 C．五代十国 D．明清时期

9.下图横线上应写（ ）

A．西夏 B．蒙古 C．元 D．明

10.元朝是一个以少数民族贵族为主建立的全国统一性王朝，其版图是我国最大的。

为加强对广阔版图的管理；元朝实行（ ）

A．分封制 B．郡县制度 C．州县制度 D．行省制度

11.历史上中央政府首次在台湾地区正式建立的行政机构是（ ）

A．澎湖巡检司 B．西域都护府 C．台湾府 D．宣政院

12.暑假中，小王同学到河南省开封市清明上河园游玩，他看到园内有一景区高挂

“瓦子”标志。“瓦子”是北宋汴京城里（ ）

A．专供演出的圈子 B．小商贩摆摊的地方

C．穷苦艺人卖艺的地方 D．娱乐兼营商业的场所

13.宋元时期，随着城市的繁荣，市民阶层不断壮大，市民的文化生活日益丰富，文

学艺术也达到空前的繁荣。宋元时期文学艺术的主流形式有（ ）

①语录 ②词 ③曲 ④小说

A．①② B．②③ C．③④ D．①④

14.下列四大发明中由北宋时期匠人毕昇发明的是（ ）

A．造纸术 B．活字印刷术 C．指南针 D．火药

15.北宋末年，中国的海船上开始使用（ ）

A．罗盘 B．指南针 C．司南 D．磁石

二、综合题

16.中国著名文化学者余秋雨曾说：“我最向往的朝代就是宋朝。”阅读下列材料



材料一 艺祖（赵匡胤）革命，首用文吏，而夺武臣之权。宋之尚文，端本乎

此。

——《宋史·文苑传序》

材料二 宋代是中国古代科学技术发展史上最辉煌的时期，取得的成就是多方

面的，几乎在所有中国传统科学技术领域都留下了新的纪录。举世闻名的四大发明

中有指南针、火药、印刷术……为推动世界历史的进程和世界文明的发展作出了巨

大贡献。

——摘编自杨宁一主编《历史学习新视野新知识》

材料三 宋元时期，在工商业发达的基础上，海外贸易有所发展。由于当时西

夏、辽、金、蒙古与宋对峙，宋军费支出浩大，不能不谋求广开财源，注目于发展

海外贸易。南宋偏安江南之后，中西陆路交通几乎断绝，海外交通空前发达。

——摘自《中外文化交流史》

（1）据材料一，概括宋朝的政治特点是什么？结合所学知识回答，该政治举措是为

改变唐末以来的什么局面而实行的？

（2）据材料二概括指南针、火药、印刷术的历史作用。

（3）据材料三并结合所学知识指出宋朝海外贸易发展的原因。

17.阅读材料，完成下列问题。

材料一 朝廷在故都（东京开封）时，实仰东南财赋，而吴中又为东南根柢，语

曰：“苏湖熟，天下足”。

——摘自《陆游集》

材料二 宋代繁荣发展的主要原因不仅仅在于经济繁荣或重文轻武的国策，还在于

宋朝政府所采取的开明的文化政策和对文人的优待。……宋代与以往相比发生了巨

大的变化，可以概括为城市商品经济的繁荣和发展、市民文化的兴起等等。

——摘编自《中学历史新知识新视角》

材料三 每当人们在中国的文献中查找一种具体的科技史料时，往往会发现它的焦

点在宋代，不管在应用科学方面还是在纯粹科学方面都是如此。……中国的科技发

展到宋朝，已呈巅峰状态。在许多方面实际上已经超过了 18 世纪中叶工业革命前英

国或欧洲的水平。

——李约瑟《中国科学技术史》

（1）材料一描述的这种现象出现在哪一时期？“苏湖熟，天下足反映了这一时期我

国的经济重心出现了什么变化？

（2）根据材料二概括宋代繁荣发展的原因。请结合所学知识举出两个宋代最大的商

业大都市。

（3）请结合所学历史知识写出宋代对文人“优待”的表现。再举一例来说明“市民

文化的兴起”。



（4）请依据材料三概括作者的观点。结合所学知识，列举两例史实来证明作者的观

点。

18.综合探究：宋元时期，我国多民族国家继续发展经济繁荣，文化灿烂，科技发

达。阅读下列材料，回答问题。

〖分立与统一〗

材料一 《中国历史纪年表》（部分）

〖经济繁荣〗

材料二 朝廷在故都时，实仰东南财赋，而吴中（江苏）又为东南根本，语日：

“苏湖熟，天下足。”

〖文化璀璨〗

材料三 “风暖繁弦翠管，万家竟奏新声”是宋词流行盛况的写照。

材料四 元朝时，曲是最活跃的文学形式。元曲包括散曲和杂剧两大基本祥式。观

赏戏刷、崇拜名角成为那时的社会风尚。

〖科技高峰〗

材料五 美国学者李约瑟说：“每当人们在中国文献中查找任何一个具体的科技史

料时，往往会发现它的主要焦点就在宋代。”

（1）写出材料图片中①对应朝代名称?元朝疆域空前辽阔，统治者开创了什么制度

来巩固统治的?

（2）结合所学知识说明材料二反映了哪一历史现象?

（3）列举一位宋词豪放派的代表人物?元代最优秀的杂剧作家是谁?

（4）根据材料回答我国古代科技发展高峰在哪个朝代?结合所学，请写出这一时期

的两项重大科技发明。



参考答案及解析

1.C【解析】由“陈桥驿”结合所学，960 年，后周大将赵匡胤发动陈桥兵变，夺取

后周政权，建立北宋，赵匡胤就是宋太祖。所以 C 符合题意；581 年，北周外戚杨

坚（即隋文帝）夺取了政权，建立隋朝，定都长安，设洛阳为陪都。618 年，在太

原起兵反隋的贵族李渊，进入长安，建立唐朝，李渊就是唐高祖。北宋末年，统治

腐败，金于 1127 年灭掉北宋，北宋宋钦宗的弟弟宋高宗赵构，于同年登上皇位，定

都临安，史称南宋。ABD 项政权的建立都与“陈桥驿”无关，不符合题意，故选 C。

2.A【解析】依据题干信息“朕选儒臣干事者百余人，分治大藩（节度使辖区），即

使他们都贪浊，也不及武臣一人为害之大。”可知，宋太祖吸取了五代时期武将夺

权，政权更替频繁的教训，采取了“重文轻武”的政策，派文臣担任地方知州，故 A

符合题意；在边境重地设立藩镇节度使、分化相权，强化君权、将地方精锐选入禁

军，以强干弱枝与题干无关，故 BCD 不合题意。故选 A。

3.A【解析】10 世纪初，契丹族的杰出首领耶律阿保机统一了契丹各部，建立契丹

国，定都上京临潢府,A 正确；皮罗阁是云南南诏政权首领，被唐玄宗册封为云南

王，B 排除；元昊是党项族首领，建立西夏政权，C 排除；松赞干布是是吐蕃首领，

统一西藏地区，D 排除。故选 A。

4.C【解析】依据所学知识可知，公元 1004 年秋，辽国萧太后与辽圣宗，亲率大军

南下深入宋境，因宰相寇准的力劝，宋真宗至澶州督战，辽宋双方于 1005 年 1 月订

立和约：辽宋约为兄弟之国，宋每年送给辽岁币银 10 万两、绢 20 万匹，宋辽以白

沟河为边界。因澶州在宋朝亦称澶渊郡，故史称“澶渊之盟”，C 项符合题意；ABD

三项不符合题意；故选 C。

5.C【解析】结合所学知识可知，辽宋时期，女真族受辽的控制和压迫，当时女真族

有很多部落，其中的完颜部落逐渐兼并了许多部落。11 世纪末，完颜部的首领阿骨

打进一步完成了女真族各部的统一，C 符合题意，阿保机是辽的建立者，A 不符合题

意；元昊是西夏的建立者，B 不符合题意；松赞干布在唐朝统一了西藏各个部落，故

D 项不符合题意；故选 C。

6.A【解析】依据题干关键词“直抵黄龙府，与诸君痛饮尔”岳飞说的话，意思是要

一直北伐到金人的老巢黄龙府，在胜利的那天再与大家痛痛快快喝酒。南宋时期，

抗金名将岳飞率领南宋军民英勇抗击金军，曾经在郾城大败金军骑兵主力，收复许

多失地，所以岳飞抗击的军队是金军，A 项符合题意。由此分析 BCD 三项均不符合

题意，排除，故选 A。

7.D【解析】依据所学可知，北宋时期，市场上流通的仍是金属货币，既有铜钱，也

有铁钱，但是金属货币使用不方便。北宋前期，在四川地区出现了世界上最早的纸

币--交子，故 D 符合题意；秦朝圆形方孔钱、汉朝五铢钱、唐朝开元通宝都不是纸

币，故 ABC 不合题意。故选 D。

8.B【解析】根据所学知识可知从唐朝中后期开始的经济重心南移，到南宋时期最后

完成，那时政府的财政收入，主要来在南方，特别是东南地区。故 B 正确。ACD 不

符合题意，故排除 ACD 项。故选 B。

9.B【解析】依据图片内容“成吉思汗”、“铁木真”等信息结合所学知识可知，

1206 年，铁木真统一蒙古各部，建立蒙古政权。B 符合题意；西夏是元昊建立的，

元朝是忽必烈建立的，明朝是朱元璋建立的，所以 ACD 不符合题意，故选 B。

10.D【解析】由所学可知，元朝是我国历史上第一个由少数民族贵族为主建立的全

国性的统一王朝。元朝疆域超越汉朝和唐朝，元朝的版图是我国历史上最大的。元

朝为了实行有效的统治，元世祖实行行省制度。在中央设立中书省，地方设行中书

省，简称“行省”，我国省级行政区的设立始于元朝。所以 D 符合题意；分封制是

在西周时期实行的，郡县制在秦朝时期开创，州县制度在元朝之前就有。所以 ABC

不符合题意，故选 D。

11.A【解析】结合所学知识可知，元朝为了加强中央对东南地区的统治，在澎湖岛

设置了澎湖巡检司，负责管辖澎湖和琉球，这是历史上中央政府首次在台湾地区正

式建立的行政机构，故 A 项正确；西域都护府的设置标志着西域开始正式归属中央

政权，排除 B；清朝设置台湾府，加强对台湾地区的管辖，排除 C；元朝设宣政院直

接统辖西藏，排除 D。故选 A。



12.D【解析】随着城市的繁荣，宋代的市民阶层不断壮大，市民文化生活也丰富起

来。北宋都城开封城内有许多娱乐兼营商业的场所——瓦子，D 正确，BC 排除；瓦

子中专供演出的圈子叫作“勾栏”，A 排除。故选 D。

13.B【解析】依据所学可知，宋元时期，随着城市的繁荣，市民阶层不断壮大，市

民的文化生活日益丰富，文学艺术也达到空前的繁荣。宋元时期文学艺术的主流形

式有宋词、元曲，故 B 符合题意；语录在几乎任何时期都不是主流形式，明清文学

艺术的主流形式是小说与题干无关，故含有①④的 ACD 不合题意。故选 B。

14.B【解析】依据所学可知，活字印刷术是由北宋时期毕昇发明的，B 符合题意；造

纸术是西汉时期发明，东汉时期蔡伦改进造纸术，A 不符合题意；指南针最早发明于

战国时期，北宋时期广泛应用于航海，C 不符合题意；火药是东晋时期发明，唐朝末

年应用于军事，D 不符合题意。故选 B。

15.B【解析】依据题干和结合所学知识，北宋末年，中国的海船上开始使用指南

针。大大促进了世界远洋航海技术的发展。B 选项符合题意；宋代开始用人造磁铁制

成指南的工具，后来人们又制成了罗盘。A 选项不符合题意；汉代制成“司南”。C

选项不符合题意；磁石说法不准确，D 选项不符合题意；故选 B。

16.（1）特点：重文轻武。局面：藩镇割据；

（2）作用：推动世界历史的进程；促进世界文明的发展；推动人类文明发展；

（3）原因：应付庞大的军费开支；陆路交通的阻隔；造船技术发达，航海技术先

进；宋代商品经济繁盛等.

【解析】（1）据材料一“首用文吏，而夺武臣之权”可知，宋朝的政治特点是重文

轻武，提升文官的地位，抑制武将。结合所学知识可知，该政治举措是为改变唐末

以来藩镇割据的局面而实行的。

（2）据材料二“举世闻名的四大发明中有指南针、火药、印刷术……为推动世界历

史的进程和世界文明的发展作出了巨大贡献”概括三项发明的历史作用是推动世界

历史的进程；促进世界文明的发明发展。

（3）据材料三“在工商业发达的基础上，海外贸易有所发展”可知两宋时期海外贸

易发展的原因之一是工商业发达；据材料三“由于当时西夏、辽、金、蒙古与宋对

峙，宋军费支出浩大，不能不谋求广开财源”可知两宋时期海外贸易发展的原因之

一是应付庞大的军费开支；据材料三“南宋偏安江南之后，中西陆路交通几乎断

绝，海外交通空前发达”可知两宋时期海外贸易发展的原因之一是陆路交通的阻

隔。再结合所学知识，宋朝时期造船技术和航海技术发达，如指南针应用于航海事

业等。

17.（1）南宋时期。变化：从唐朝中后期开始的经济重心南移，到南宋时最后完

成；

（2）原因：经济繁荣；重文轻武的国策，政府采取开明的文化政策和对文人的优待

等。商业都市：开封和杭州；

（3）表现：宋初大幅度增加科举取士的名额，提高进士的地位。瓦子的出现；

（4）观点：中国的科技发展到宋朝，已呈巅峰状态。在许多方面实际上已经超过了

18 世纪中叶工业革命前英国或欧洲的水平。史实：活字印刷术的发明；指南针和火

药的应用等。

【解析】（1）根据材料“苏湖熟，天下足”可知，南宋时期完成经济重心南移。根

据所学可知，材料“实仰东南财赋，而吴中又为东南根柢”显示了经济重心南移。

（2）根据材料“宋代繁荣发展的主要原因不仅仅在于经济繁荣或重文轻武的国策，

还在于宋朝政府所采取的开明的文化政策和对文人的优待”可知原因经济繁荣；重

文轻武的国策，政府采取开明的文化政策和对文人的优待等。本题属于开放性试

题，根据所学列举两个宋代最大的商业大都市即可，如开封和杭州。

（3）第一小问，根据所学可知，宋代进一步改良唐朝的科举制度，如增加科举取士

的名额，提高进士的地位。第二小问，随着市民阶层的不断壮大，市民的文化生活

也丰富起来。东京城内就有许多娱乐兼营商业的场所——“瓦子”。

（4）第一小问，根据材料“中国的科技发展到宋朝，已呈巅峰状态。在许多方面实

际上已经超过了 18 世纪中叶工业革命前英国或欧洲的水平”可知中国的科技发展到



宋朝，已呈巅峰状态。在许多方面实际上已经超过了 18 世纪中叶工业革命前英国或

欧洲的水平。第二小问，根据宋朝科技发展进行史实列举即可，如活字印刷术的发

明；指南针和火药的应用等。

18.（1）北宋 行省制度；

（2）经济重心南移；

（3）苏轼、辛弃疾任意一个即可 关汉卿；

（4）宋代 活字印刷术；指南针。

【解析】（1）依据材料图片中的内容，依据所学知识可知，①对应朝代名称是北

宋，是赵匡胤建立的，元朝疆域空前辽阔，统治者开创了行省制度来巩固统治。

（2）依据材料二“朝廷在故都时，实仰东南财赋，而吴中（江苏）又为东南根本”

的信息，依据所学知识可知，材料二的内容反映了经济重心南移这一历史现象。

（3）依据所学知识可知，列苏轼、辛弃疾是宋词豪放派的代表人物；元代最优秀的

杂剧作家是关汉卿，代表作《窦娥冤》。

（4）根据材料“每当人们在中国文献中查找任何一个具体的科技史料时，往往会发

现它的主要焦点就在宋代”的内容，依据所学知识可知，我国古代科技发展高峰宋

代；这一时期的两项重大科技发明是活字印刷术；指南针。


