
【概念阐释】民本思想与民主思想

民本思想：是中国传统政治理念，核心为“民为贵，社稷次之，君为轻”（孟子），主张统

治者重民、爱民、利民，但权力主体仍是君主，本质是“为民做主”，目的在于巩固统治、

长治久安。

民主思想：源于古希腊，近代经启蒙运动发展，核心是“主权在民”，强调人民是国家权力

的主人，通过选举、分权、法治保障公民权利，本质是“人民做主”。

辨析：二者一字之差，内涵迥异。其一，权力归属不同：民本思想权力归君主，民主思想权

力归人民；其二，地位不同：民本中民是被治理的客体，民主中民是决策的主体；其三，目

的不同：民本服务于皇权稳固，民主保障个体权利。简言之，民本是君主政治的优化术，民

主是对君主政治的根本否定。混淆二者，是近代思想史上的常见误区。


