
【知识归纳】中国古代的对外交往

1.主要历程

2.特点与途径

（1）特点

①由开放走向封闭：明清以前总体上以开放为主；明清逐步闭关自守。

②路线由陆路为主转向海路为主：秦汉重视陆路；唐朝对外交通发达，海陆并进；宋元以海

路为主。

③经贸往来与文化交流同步进行：汉朝佛教传入中国；唐朝中华文化圈逐步形成；宋朝科技

外传；明清西学东渐和中学西传。

④以和平为主：汉朝丝绸之路，唐朝全面交流，宋代海外贸易。

⑤交往范围广泛且有连续性。

⑥交往形式多样。

（2）途径

①通过官方和民间的贸易途径，对外贸易往往伴随着文化交流。

②官方派遣的使节和留学生。

③宗教传播，比如鉴真东渡、玄奘西行。

④战争，比如蒙古西征。


