
2026 年普通高等学校招生全国统一考试（全国Ⅰ卷）

第二部分 阅读

第一节 阅读理解

A

本月索菲体育场活动

索菲体育场坐落于洛杉矶核心地段，是体育爱好者的首选目的地，场馆日程始终排满了

备受瞩目的赛事。

即将举办的足球赛事

洛杉矶公羊队 对阵 达拉斯牛仔队 8月 9日，星期六 下午 4:00

洛杉矶闪电队 对阵 新奥尔良圣徒队 8月 10日，星期日 下午 5:00

洛杉矶闪电队 对阵 洛杉矶公羊队 8月 16日，星期六 下午 4:00

洛杉矶公羊队 对阵 休斯敦德州人队 8月 24日，星期日 下午 1:25

周边酒店

前往索菲体育场参与赛事时，步行或短途乘车即可抵达多家舒适高档的酒店。街对面的

桑德卢姆酒店配有宽敞客房与屋顶泳池；一英里外的洛杉矶 H酒店设计时尚，十分适合赛

事间隙入住休憩。若想兼顾舒适与便捷，洛杉矶机场万丽酒店距离场馆仅短途车程。如果愿

意稍远驱车前往，洛杉矶丽思卡尔顿酒店拥有奢华客房与丰富的休闲设施，非常适合将观赛

日升级为惬意的周末度假之旅。

停车须知

索菲体育场要求车辆严格停放在指定区域，访客必须凭彩色数字停车证上标注的对应入

口进场。若走错入口，工作人员会要求车辆掉头并指引至正确通道，因此请提前规划路线。

每个停车区域包含多个停车场，用于高效疏导整个场馆的车流。请务必在抵达前将停车证下

载至手机。驶入正确区域后，停车场工作人员会直接引导您前往车位。若想和朋友停在相近

位置，所有车辆必须持有同一区域的停车证且一同抵达——车位不可提前预留。

21.本月哪支球队将在该体育场进行最多场次的比赛？

A.达拉斯牛仔队。 B.洛杉矶公羊队。

C.洛杉矶闪电队。 D.新奥尔良圣徒队。

22.哪家酒店距离体育场最近？

A.桑德卢姆酒店。 B.洛杉矶丽思卡尔顿酒店。

C.洛杉矶 H酒店。 D.洛杉矶机场万丽酒店。

23.若想在体育场停车，需要做什么？

A.致电停车场工作人员。 B.预付停车费。

C.获取停车证。 D.选择停车区域。

B

不久之前，我上五年级的儿子凯文问我一篇小说中一个单词的意思。“查查它。”我回应

道。“但是我的屏幕使用时间到了。”他说。我刻意看了看装着至少三本词典的书架，然后凯



文夸张地叹了一口气，问道：“你不能直接用你的手机吗？”突然我意识到他甚至不知道如

何用词典。

我拿下来其中一本词典，然后我们一起看了几分钟，之后我把它递给他。他花了一些努

力找到有疑问的单词。在仔细一页一页看这些书页时，他睁大眼睛，一直在说：“词典里怎

么会有这么多单词？”过了一会儿，他看着我，问道：“妈妈，你认识所有这些单词吗？”

我笑着说：“我肯定不认识所有这些单词，但那就是为什么这是我最喜欢的书之一。”

13岁时，我拥有了第一本词典作为生日礼物。我决定要尽我所能学习单词，然后开始

用铅笔标记我查的每一个词条来衡量我的进步。我持续做这些铅笔标记好多年，当我上大学

时，我把那本词典装进了我的手提箱里。

凯文想看看那本词典。我感到胸口微微作痛。在我大一结束时，那本词典被偷了。“那

太令人伤心了，但你仍然认识所有那些单词，即使没有那本书。”他说。我意识到这是真的。

我仍然顺利度过了大学接下来的三年，即使没有那本书。让我走到这一步的终归不是那本词

典——真的不是。

现在我明白虽然我儿子或许正在以不同的方式学习，但他仍在学习。学习并不是关于单

词本身或我们学习它们的方式，而是想认识它们的渴望、好奇心和求知欲。

24.凯文通常做什么来获取一个单词的含义？

A.使用电子设备。 B.查询纸质词典。

C.从语境中猜测。 D.求助他的英语老师。

25.凯文在用词典查单词时感受如何？

A.恼怒的。 B.失望的。

C.受鼓励的。 D.惊讶的。

26.关于作者的第一本词典，我们能了解到什么？

A.它帮助她度过了大学时光。 B.它被作为礼物送给了凯文。

C.它见证了她的努力。 D.它是一本珍贵的限量版。

27.关于学习，作者开始意识到了什么？

A.开始永远不会晚。 B.动力是真正重要的。

C.孩子需要榜样。 D.词典仍然是有用的工具。

C

纽约市每年种植成千上万的树木，这与扩大其绿色空间的长久举措一致。这些树木提供

阴凉和较低的地表温度，吸收出奇地多的在空气中传播的碳，去除微小的污染物，并提供野

生动物栖息地和质朴的美景。

但可能出了点儿问题，一项新研究称。橡树和胶皮枫香树目前占该市树木的大多数，它

们会释放大量名为异戊二烯的化学物质。异戊二烯本身无害，但它会迅速与汽车、建筑及工

业设施排放的污染性氮氧化物反应，生成地面臭氧。这种臭氧是导致许多呼吸系统问题的主

要因素。

这项由哥伦比亚气候学院及其他机构科学家进行的研究发现，如果城市在新种植行动中



保持过去的物种模式，未来几十年曼哈顿的异戊二烯释放量将增加约 140%，导致夏季臭氧

水平将高达 30%。

“我们都支持种植更多的树木——树木能带来很多好处，”该研究的共同作者鲁瓦森·科

曼说道，“但如果不小心的话，我们可能会让空气质量变得更差。”

公园管理部门也意识到了这个问题。几年前，他们的一些研究人员进行了一项研究，发

现城市中的树木确实会释放出异戊二烯。不过诺文·欧阳——公园管理部门的一位高级科学

家——表示：“我们并没有因此过于担忧。”她说树木不应被视为‘敌人’。她建议：“如果我

们重新审视以汽车为中心的生活方式，就可以种植任何我们想种的树木。”

“我们不会去砍任何大橡树，部门也不会完全停止种植新橡树，”欧阳说，“你得考虑如

果那样做会失去什么。”她指出，橡树是关键物种，为本地昆虫、鸟类及其他动物提供食物

和栖息地。

28.这项有关橡树和胶皮枫香树的新研究说明了什么？

A.它们会影响其他树木的生长。 B.它们吸收的碳比预期少。

C.它们间接损害人们的健康。 D.它们会慢慢升高当地温度。

29.以下哪项可能是科曼基于研究提出的建议？

A.砍伐会释放异戊二烯的树木。 B.暂停植树几十年。

C.在新的植树行动中改种其他树种。 D.清除现有树木释放出的异戊二烯。

30.第五段中画线短语“oblivious to”的含义是什么？

A.对……坦诚。 B.没意识到。

C.与……相关。 D.对……乐观。

31.欧阳可能会提倡什么做法？

A.减少日常生活中汽车的使用。 B.为动物提供新的栖息地。

C.控制人口增长。 D.对这个问题做更多研究。

D

剑桥心理学家团队进行了一项实验，比较了仅仅观看艺术与主动判断艺术美感的认知效

果。

在这项研究中，187 人被邀请参观 Kettle's Yard画廊，参加手工陶器展览。参与者被随

机分为两组：“美感”小组被要求积极思考，然后给他们所看到的每个物体的美感评分，而

对照组则只是将该物体的线条画与艺术品本身进行匹配。所有参与者随后接受了信息处理方

式，以及方式是更实用还是更抽象的测试。

在所有参与者中，美感组的人在抽象思维方面的平均得分比对照组高出近 14%。虽然被

告知研究是关于认知过程的，但参与者还被问及兴趣，约一半的人表示有艺术爱好。在这些

人中，认知效果更好：美感组中有艺术爱好的人的抽象思维平均得分高于对照组中有艺术爱

好的人超过 25%。

参与者的情绪状态也通过询问他们在完成画廊任务时的感受来衡量。在所有参与者中，

美感组的人报告“转化和自我超越感受”（如感动、顿悟和受到鼓舞）水平平均比对照组高



出 23%。然而，重要的是，美感组并未报告比对照组感到更快乐，这表明，影响抽象思维的

是接触美这一行为，而非该体验带来的整体愉悦感。

“我们通常在屏幕上做事时会用非常具体的方式思考，”该研究的高级作者西蒙娜·施

纳尔说，“走神和让思绪漫游的情况变得更加罕见，但那时我们才会以开阔视野的方式思考。

欣赏艺术的美，或许是启动抽象认知过程的理想方式。”

32.美感组被要求对这些陶土作品做什么？

A.画出它们的轮廓。 B.给每件作品评分。

C.比较它们的价格。 D.给每件作品制作一个复制品。

33.哪类参与者在测试中平均得分最高？

A.有艺术爱好的美感组。 B.没有艺术爱好的美感组。

C.有艺术爱好的对照组。 D.没有艺术爱好的对照组。

34.为什么要衡量参与者的情绪状态？

A.为了了解他们对艺术的态度。 B.为了识别他们特定的思维模式。

C.为了检验任务的难度。 D.为了确定测试结果背后的因素。

35.这项研究在艺术欣赏方面的主要发现是什么？

A.它能增强情感纽带。 B.它需要批判性思维能力。

C.它会带来积极的感受。 D.它鼓励抽象思维。

第二节 七选五

博物馆，曾经充满历史的宁静之地，如今充满了数字的兴奋。通过使用机器学习和先进

算法，这些机构正在打造个性化的游客旅程、保护易碎藏品、揭示隐藏的故事。简而言之，

人工智能正在全方位重新定义博物馆。

人工智能将普通的博物馆之旅变成了一场具有个性化且可互动的冒险。智能推荐引擎会

分析诸如展览受欢迎程度以及游客过往行为之类的数据，从而推荐特定的展品和活动，让每

一次参观都充满新意和惊喜。此外，由人工智能驱动的虚拟导游正在取代传统导游。这些数

字助手能与游客进行生动的交流，并提供与情境相关的见解，帮助他们更深入地了解展览内

容、满足他们的探索欲。

除了与参观者的互动之外，人工智能在保护那些无价的艺术品方面也发挥着至关重要的

作用。由于博物馆中的展品会随着时间的推移而逐渐出现损坏，因此及早发现这些损坏迹象

显得十分重要。人工智能能够帮助人们识别出最细微的损坏痕迹，比如裂缝或变色现象——

而这些肉眼往往是无法察觉的。这种能力使及时修复成为可能。此外，通过预测未来的损坏

模式，人工智能帮助博物馆采取预防性措施并改进文物保护策略。

此外，人工智能还显著提升了博物馆的教育价值，尤其是对儿童和家庭而言。它为不同

年龄段、不同学习风格的人量身定制学习体验。例如，由人工智能驱动的互动展览可以根据

用户的喜好和反应调整内容及难度级别。这种适应性确保了复杂的史学概念能够被年轻读者

理解并引发他们的兴趣。

展望未来，人工智能的飞速发展既带来了令人兴奋的机遇，也带来了伦理上的挑战。博



物馆正在与人工智能伦理学家合作，共同开发公平、合理的算法。收集游客数据也引发了隐

私问题。应制定严格的政策来保护游客的信息安全。

A.这种能力使及时修复成为可能。

B.收集游客数据也引发了隐私问题。

C.简而言之，人工智能正在全方位重新定义博物馆。

D.它为不同年龄段、不同学习风格的人量身定制学习体验。

E.博物馆不仅是存放艺术作品的地方，也是学习的空间。

F.此外，由人工智能驱动的虚拟导游正在取代传统导游。

G.人工智能正通过使用图像识别技术来分析展品，从而改变这一现状。

第三部分 语言运用

第一节 完形填空

我在俄亥俄州东北部的小镇长大。我去宾夕法尼亚州中部上学后，很快就意识到知道俄

亥俄州的人有多么少。尽管我住的地方距离学校只有三个半小时路程，但我同学中大多数都

觉得俄亥俄州市一个完全不同的世界。“你得飞回家吗？你住在农场吗？”这样的问题源源

不断。在他们眼中我就是个新奇的人。

随着年龄增长，我越来越感谢自己的“小镇之根”。当然，我和朋友们都喜欢抱怨在这

无名之地之中的我们有多么厌倦；然而，大三结束时，我确信只有离开了小镇才会意识到我

们实际上有多么热爱它，以及我们到底热爱它的什么。

生活节奏很慢，人们重视相互联系。你做的不仅仅是和邻居交谈——在很多情况下，他

们真的就像是你家庭中的一员。这种生活方式的大部分都集中在了解小镇的方方面面；活在

当下并且了解你周围的环境是这种文化的一个至关重要的部分。

上大学时，我（一直）期待着访问我的（故乡）小镇。我很感激我成长中的经历，也知

道无论我接下来的冒险带我到哪里，我都能相信我的“小镇之根”会带我去正确的方向。

第二节 语法填空

“大集”，即大型露天集市，通常会在阴历的特殊日期举办，如每逢以五或七结尾的日

期。在传统中国节日，如春节、中秋节和其他地方节日期间，举办“大集”也很常见。“大

集”的具体日期和（举办）频率因地区而异。

“大集”起源于古代民间货物交易习俗，可追溯到汉朝。由于当时的交通和通信不发达，

家庭很难获得日常必需品。作为一种解决方式，人们在固定日子聚集在特定地点，用他们的

剩余物品换取他们所需之物。

除了作为买卖交易的场所，“大集”还是社交和娱乐的场合。在“大集”当天，远近各

处的人们都会聚集到集市上。被街头食物的香味吸引，他们排在供应热腾腾的饺子和热面汤

的摊位前。在享用（美食）和欣赏街头表演的同时，他们相互交谈，分享日常生活中（发生）

的故事。在回家之前，他们会把自己的购物袋装满当地农民售卖的新鲜水果和蔬菜，（这些

商品的）价格比超市里的要便宜很多。



第四部分 写作

第一节 应用文写作

【参考范文】

大学生活核心要事排序

即将开启大学旅程之时，我们都会面临一个根本问题：学习、社交与睡眠，究竟该如何

排序？我想分享一下我个人的优先级安排。深思熟虑之后，我将学习放在第一位。获取知识

是大学生活的核心任务，它既能提升我们的能力，也为未来的发展铺平道路。良好的睡眠位

居第二，因为它能让我们保持精力充沛，始终专注于学业。社交虽能提供重要的情感支持，

但排在第三位。社交本质上应是愉悦的调剂补充，而非大学生活的重心。

简而言之，学习锚定我们的前行方向，睡眠为我们的进步供给动力，社交则丰富我们的

生活。如果能平衡好这三者，我们必将拥有一段收获满满的大学时光。

第二节 读后续写

来自密歇根州底特律的 25 岁的埃米莉·桑德斯，12 月 23 号出发去多伦多，期待着和

她的男朋友见面，一起过圣诞节。尽管她听说了即将到来的暴风雪的警告，她也没有放弃这

个念头。她认为，像在密歇根州一样，警察会简单引导车辆绕过高速公路上封锁的地方。但

并非如此。随着雪越下越大，埃米莉开下了高速公路。她又继续开了一会儿，才发现自己在

一条陌生的路上，这条路通往一座加拿大小镇。

茫茫白雪让（视线变得模糊，）开车变得几乎不可能。埃米莉的车被困在了一个地方。

经过一番努力，她终于将车子开出来，继续在有雪的路上挪动。随着夜幕降临，恐慌也随之

而来。当埃米莉开到一段窄路上时，她的车掉进一个沟里，她想打电话寻求帮助，却发现手

机没有信号。看到立即救援无望，埃米莉决定在车里过夜。她裹着毯子，等待着天亮。为了

保持暖和，她每隔一会儿就启动发动机几分钟。最终，她睡着了。

（有人）轻轻敲车窗叫醒了她。丹尼尔和他的妻子蕾切尔在车外站着，他们在回家的路

上看到有车子被困了，于是停下看看能不能帮忙。埃米莉摇下车窗，蕾切尔问她是否平安并

告诉她在车里过夜不安全。蕾切尔带着真挚的热情说他们可以带埃米莉去附近一家他们知道

的咖啡馆。埃米莉感激又欣慰的接受了他们的帮助。

在咖啡馆里，这对夫妇给埃米莉点了一杯热巧克力，然后耐心地听她说明自己绝望的情

况：她距离自己的目的地有大约 100 英里，她的车彻底陷住，她假期的全部计划都被毁了。

【参考范文】

丹尼尔和蕾切尔建议埃米莉乘火车继续她的旅程。察觉到埃米莉面露犹豫，这对夫妇主

动提出开车送她去最近的火车站。没过多久，三人便抵达了车站。蕾切尔帮埃米莉购买前往

多伦多的车票时，丹尼尔联系了当地汽修厂，帮忙把她的车从雪里拖出来。埃米莉眼眶泛红，

热泪涌上，她紧紧抱住二人，承诺一定会报答这份善意。火车缓缓驶离站台，她望着他们的

身影消失在茫茫风雪中，心里笃定，自己一定会回来取车，也一定会再来看望他们。

三天后，埃米莉回来取她的车。令她倍感意外的是，车子不仅已经被拖了出来，还一并

修好了。埃米莉深受触动，再次由衷地向丹尼尔和蕾切尔致谢，还和他们分享了自己与男友

在多伦多度过的美妙圣诞。临走前，她悄悄将一个信封塞到蕾切尔手中——里面装的不是钱，

而是一封情真意切的信，以及一份“将善意传递下去”的承诺。这场风雪里的意外波折让她

懂得：陌生人也能成为彼此的守护者，微小的善举，足以照亮最晦暗的旅途。


