
【知识归纳】明清时期的思想新变化

1．出现“提倡个性自由”的思想倾向

(1)时间：明朝中期。

(2)体现

①陆王心学的形成：王守仁在南宋陆九渊思想的基础上，提出一套以“致良知”为核心的理

论，形成陆王心学。“良知”就是隐藏在每个人心中的“天理”，往往被私欲遮蔽，需要重

新发现、扩充和践行，这样就可以达到圣贤境界。陆王心学强调主观能动性，激励人们奋发

立志；而以自己的内心为准则，又隐含一定的平等和叛逆色彩。陆王心学带有主观唯心主义

倾向。

②明朝后期以李贽为代表的一些思想家提倡个性自由，蔑视权威和教条，甚至否定传统伦理

道德标准，在社会上引起了很大震动。

2．出现“反对专制”的思想倾向

(1)时间：明末清初。

(2)体现：黄宗羲、顾炎武和王夫之等思想家批判理学，抨击封建专制，倡导经世致用。黄

宗羲：严厉抨击君主专制制度，称专制帝王为“天下之大害”。他还反对重农抑商观念，提

出“工商皆本”。顾炎武、王夫之也对高度集权的政治制度进行了批判。他们还有一些重要

的见解，如顾炎武认为“保天下者，匹夫之贱与有责焉”，后人概括为“天下兴亡，匹夫有

责”。

(3)评价

①明朝中期起，思想界出现提倡个性自由和反对专制的倾向。这是资本主义萌芽在思想意识

形态的反映。然而，明清时期特别是康雍乾时期，君主专制高度发展，文字狱愈演愈烈，思

想受到钳制，也禁锢了中华文化的发展。

②明清时期提倡个性自由和反对专制的新思想，在当时没有成为社会思潮的主流，作用甚微。

但日后成为近代中国人民反封建的思想武器。


